
57

BAB 5

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan bahwa,

sebagian besar remaja putri yang ada di SMA Negeri 5 Banjarmasin

menggunakan antiseptik dengan baik dan mayoritas remaja putri yang ada di

SMA Negeri 5 Banjarmasin tidak mengalami kejadian keputihan. Terdapat ada

hubungan antara penggunaan antiseptik dengan kejadian keputihan pada remaja

putri di SMA Negeri 5 Banjarmasin.

5.2 Saran

5.2.1 Bagi Remaja Puteri

Remaja putri berupaya untuk mencegah keputihan dengan cara tidak

menggunakan antiseptik dan tetap memperhatikan aspek kebersihan

daerah kewanitaan.

5.2.2 Bagi SMA Negeri 5 Banjarmasin

Hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan masukan untuk perawatan

kesehatan reproduksi serta menginformasikan bahwa penggunaan

antiseptik ini dapat menyebabkan terjadinya keputihan.

5.2.3 Bagi peneliti selanjutnya

Hasil penelitian ini dapat dijadikan dasar bagi penelitian selanjutnya dan

untuk peneliti lebih lanjut tentang variabel lain yang terjadi terhadap

kejadian keputihan, dalam penelitian ini menggunakan kuesioner jadi

bagi peneliti selanjutnya dapat menggunakan observasi data yang didapat

agar lebih akurat.


