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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

Setelah melaksanakan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. S di BPM  

Noradina Anggi Agustin amd. Keb yang bertempat di sungai andai dimulai 

pada usia kehamilan 35 minggu sampai KB dapat diambil kesimpulan sebagai 

berikut: 

5.1.1 Mampu melakukan asuhan kebidanan menggunakan manajemen 

kebidanan secara tepat pada  Ny.S pada saat kehamilan, persalinan 

nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana. 

5.1.2 Mampu melakukan pendokumentasian “SOAP” berdasarkan hasil 

pengkajian yang dilakukan pada Ny. S pada saat kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi baru lahir dan KB  . 

5.1.3 Mampu menganalisa kasus yang terjadi pada Ny. S pada saat 

kehamilan post term sehingga menyebabkan oligohidramion dan 

CPD sehingga pada saat persalinan harus di lakukan sectio sesarea.. 

5.1.4 Berdasarkan asuhan kebidanan komprehensif yang diberikan pada 

Ny.S saat kehamilan, persalinan,nifas, BBL dan KB semua berjalan 

sebagaimana mestinya, namun terdapat beberapa kesenjangan dalam 

memberikan asuhan dengan teori yaitu tentang standar minimal yang 

hanya dilaksanakan 9T, kurang lengkapnya tes terhadap penyakit 

menular seksual (PMS), Akan tetapi, untuk terapi yodium kapsul, 

dan terapi obat malaria memang tidak dilakukan karena daerah 

tempat tinggal Ny.S memang bukan daerah endemik gondok dan 

malaria. Kemudian tentang pemberian salap mata yang seharusnya 

di berikan 1 jam setelah melahirkan diberikan sehabis bayi 

dibersihkan dan tidak mnunggu 1 jam, hal ini dapat mempersingkat 

waktu dan bisa melakukan pekerjaan lainnya diberikan sehabis bayi 

dibersihkan dan tidak mnunggu 1 jam, hal ini dapat mempersingkat 

waktu dan bisa melakukan pekerjaan lainnya 
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5.2 Saran 

5.2.1 Bagi pasien 

Diharapkan klien dapat merasa senang, aman, dan nyaman 

denganpelayanan bermutu dan berkualitas.  

5.2.2 Bagi Penulis 

Diharapkan hasil asuhan ini dapat dijadikan pembelajaran yang 

sesuai dengan teori bagi mahasiswa maupun dari bagian institusi. 

5.2.3 Bagi institusi pendidikan  

Diharapkan hasil asuhan kebidanan ini dapat menjadi referensi bagi 

mahasiswa dalam meningkatkanproses pembelajaran dan 

menjadidata dasar  untuk melakukan asuhan komprehensif 

selanjutnya.  

5.2.4 Bagi lahan praktik 

Di harapkan studi kasus ini dapat dijadikan bahanmasukan dalam 

pelayanan kebidanan untuk memberikan pelayanan yang 

komprehensif sehingga komplikasi kehamilan, persalinan, nifas, dan 

bayibarulahir dapat terdeteksisedini mungkin.  

 


