ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN DIAGNOSA MEDIS
ABSES RETROFARING PADA PASIEN TN.R DIRUANG
TULIP 1 THT/MATA RSUD ULIN BANJARMASIN

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Kelulusan

Pada Program Studi D.3 Keperawatan

Oleh :
Akhmadi
NPM. 1614401120133

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH BANJARMASIN
FAKULTAS KEPERAWATAN DAN ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI D.3 KEPERAWATAN
BANJARMASIN, 2018



LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING

Karya Tulinh Timiah ini berjudul Aswhan Keperowatan Dengan Diagnosa Medis Absex
Rerrofaring Pada Paxten T R di ituang THT Mata Ruseale Sakir Ulin Banparmasin,
yang dibuat oleh Akhmadi ( NPM. 1614401120133 ), telah mendapatkan persetujuan

dan para pemtsmbing untuk diujikan pada Usian Sidang Karya Tulis limiah Fakultas
Keperawatan dan [lmu Keschatan Program Studi D3 Keperawatan  Universitas
Mubammidiyah Banjarmasin,

Bangarmasm, 11 Juli 2018

Pembimbing 1.7

‘

L/
Anita Agusting,Ns, M, Kep
NIK 01 08081987 070 011 011

Pembimbing 2,

S
DR A

NIK : 01 03101985 039010 007



LEMBAR PENGESAHAN PENGUJI

Karya Tuliah Umiab i bergudul Asuhan Keperawatan Dengan Diagnosa Medi's Ahsex
Rerrofaring Poda Pasien Tn. R di Ruang THT Mata Rumah Sakit Ulin Bargarmasin,
yang dibuat oleh Akhmadi ( NPM. 1614401120133 ), telah di depan tim penguji pada
Uyian Sidang Karya Tulis limiah Fakuhas Keperawatan don Timn Kesehatan Program
Studi D.3 pada tnggal 17 Juli 2018,

Tim penguji :
Penguji 1,

NIDN : 1122038301

Rianncor. 5. Kep..N3
NIP 19761221 200801 | 008

Mengetahut
Ketua Program D 3 Kepermwatan

NIK : 01 03101985 (39010 007




KATA PENGANTAR

- PP Ity

Segala puji dan syukur kita panjatkan kepada Allah SWT yang telah
memberikan rahmat dan karunia-Nya sehingga penyusunan karya Tulis
Ilmiah yang berjudul “Asuhan Keperawatan Dengan Diagnosa Medis
Abses Retrofaring Pada Pasien Tn. R Diruang THT/Mata Di Rumah Sakit

Umum Daerah Ulin Banjarmasin” dapat selasai tepat pada waktunya.

Penyusunan karya tulis ilmiah ini diajukan sebagai syarat menyelesaikan

pendidikan Program Studi Diploma Il Keperawatan Fakultas IImu

kesehatan dan Ilmu Kesahatan Universitas Muhammadiyah Banjarmasin.

Dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini penulis banyak mendapat

bimbingan dan petunjuk dari berbagai pihak. Oleh karena itu , penulis

mengucapkan terima kasih kepada Bapak/Ibu :

1. M. Syafwani.,Skp.,Sp.Jiwa. DekanDiploma 11l Keperawatan Fakultas
lImu kesehatan dan lImu Kesahatan Universitas Muhammadiyah
Banjarmasin.

2. Noor Amaliah.,Ns.,M. Kep. Ketua Program Studi Diploma Il
Keperawatan Fakultas llmu kesehatan dan llmu Kesahatan Universitas
Muhammadiyah Banjarmasin.

3. Anita Agustina.,Ns,.M.Kep. Pembimbing | yang penuh dengan
kesabaran dan ketekunan ~memberikan dorongan, perhatian,
bimbingan, pengarahan serta saran dalam pembuatan karya tulis
ilmiah ini mulai dari awal sampai akhir.

4. Risya Mulyani.,M,.Sc.Apt. Pembimbing Il yang banyak membantu
dan memberikan masukan sehingga karya tulis ilmiah ini dapat
terselasaikan.

5. Riannoor.,S.Kep.,Ns. Kepala Ruangan THT/Mata yang telah
memberikan dorongan, perhatian, bimbing, pengarah, serta saran

dalam pembuatan karya tulis ilmiah mulai dari awal sampai akhir.

iv



10.

Seluruh dosen pengajar Program Studi D.3 Keperawatan Fakultas
Leperawatan dan Illmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Banjarmasin yang selama ini telah banyak memberikan ilmu yang
bermanfaat bagi kelancaran penyusunan laporan.

Seluruh Staf Keperawatan RSUD Ulin Banjarmasin Khususnya Ruang
Tulip 1 THT dan Mata yang telah memberikan izin kepada penulis
dinas di ruang tersebut untuk mengambil kasus guna menyelesaikan
laporan ini.

Bapak, ibu dan kakak dan seluruh keluargaku atas cinta, dukungan
dan doa yang selalu diberikan sehingga karya tulis ilmiah ini selasai
tepat pada waktunya.

Teman-teman mahasiswa & mahasiswi D-IlIl Keperawatan atas
perhatiannya semoga Kita tetap menjalin serta menjaga silaturrahmi
diantara kita semua, Amiin.

Kepada semua pihak yang telah membantu yang tidak bisa penulis
sebutkan satu per satu. Penulis menyadari bahwa dalam pembuatan
karya tulis ilmiah ini tidak lepas dari segala kekurangan, untuk itu
penulis sangat mengharapkan saran dan kritik yang sifatnya
membangun demi kesempurnaan karya tulis ini. Besar harapan penulis
semoga karya tulis ini dapat berguna bagi teman-teman dan pembaca

pada umumnya untuk digunakan sebaik-baiknya.

Banjarmasin, Juli 2018

Penulis

Akhmadi



DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL ..ottt sttt [
LEMBARAN PERSETUJUAN PEMBIMBING .......cccccooii i i
LEMBAR PENGESAHAN PENGUII ......ooooiie e i
KATA PENGANTAR ...ttt bttt sne e iv
DAFTAR ISH ..ottt Vi
DAFTAR TABEL ..ottt vii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt ettt e et a et a e e nntneeeeanes viii
BAB 1 PENDAHULUAN .. .ottt 1
1.1 Latar BelaKang.........cccvoveiieiieiiccecce e 1
1.2 TUJUAN UMUM ettt nne e 4
1.3 TUJUAM KNUSUS ...ttt 4
1.4 Manfaat PENUIISAN ..........coiiiiiiiiiiee e e 5
1.5 Metode lImiah PenuliSan ............ccooiiiiiieiciieee e 6
1.6 Sistematika PENUIISAN ..........ooiiiiiiiiieie e 6
BAB 2 TINJAUN TEORITIS ..ottt 8
2.1 Tinjaun Teoritis Abses Retrofaring ..........ccoeeeveninininieieseene s 8
2.2 Tinjaun Teoritis Asuhan keperawatan Abses Retrofaring ..................... 17
BAB 3 HASIL ASUHAN KEPERAWATAN.......coiiiiiereie e 22
3.1 GamMBAran KASUS.......cueieieieriiiiisie sttt 22
3.2 Analisa Data Dan Diagnoasa Keperawatan............c.ccooeveerenenenenienn 34
3.3 Rencana Keperawalan ............cocceoereiiieiineeniese e 36
3.4 IMPIEMENLAST ....cvviieciccie e e 38
S5 EVAIUAST ... 40
3.6 Catatan Perkembangan ...........cocvviiiiiiiiieee e 41
BAB 4 PENUTUP ...ttt 47
4.1 KESIMPUIAN ... sra e 47
A2 SATAN oottt bbb nne e 48
DAFTAR RUJUKAN ..ottt e et a e nnrne e e anes 50
LAMPIRAN-LAMPIRAN. .. ..ottt nnraee e anes 51



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Rencana KePerawatan.............cccveceeieieerieeieseeseseesee e seese e sne e nas 19
Tabel 3.1 Hasil 1ab0ratorium...........cccoooeiieieniesiese e 32
Tabel 3.2 Terapi farmakolOogi..........c.cooiiiiiiiiiii e 33
Tabel 3.3 Analisa data dan Diagnosa keperawatan ............c.cccocvvevvviviesiieenieesinnans 34
Tabel 3.4 Rencana Keperawatan.............cccveceiveieeriesiieseese e seesie e se e sne e 36
Tabel 3.5 Implementasi KEperawatan............cccecvereiieveesesie e 38
Tabel 3.6 Evaluasi Keperawatan.............ccevvriereereniie e e se e seee s 40
Tabel 3.7 Catatan perkembangan ..o s 41

vii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. SKala akKtiVitas............cccoveiiiieieie e 51
Lampiran 2. Skala Kekuatan Otot...........ccoviiiiiiiiieieeese e 51
Lampiran 3. Tingkat KeSadaran...........ccccceiieeiieiiieeiie e 52
Lampiran 4. Glasgow Come Scale ( GCS ) .ooviiiiiiiiiiiiiese e 52
Lampiran 5. SKala NYEIT ........coiiiiiiie e 53
Lampiran 6. Data penyakit abses retrofaring ...........ccccevevieeieieveece e 54
Lampiran 7. Kriteria hasil menurut SMART ... 54
Lampiran 8. Tingkat pengetanuan...........c.cccveiieiiiieiie e 55
Lampiran 9. Daftar Kehadiran mahasiSWa.............cccocvviieiieiesieseese e 56
Lampiran 10. Tanda-tanda VItal ...........cccoooiiiiiiiiiiee e 57
Lampiran 11. Rumus IMT dan Nilai IMT ... 57
Lampiran 12. Daftar Riwayat HIdUP.........ccocoiiiiiiiieceeseee e 58
Lampiran 13. Lembar KONSUl ..........cccooiiiiiiiii e 60-70
Lampiran 14. Surat Permohonan PeNQUJI ..........cccvevueiieiieieciie e 71-73

viii



