BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. N mulai

dari kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas, dan keluarga berencana maka

penulis dapat mengambil kesimpulan ialah sebagai berikut:

5.1.1.

5.1.2.

5.1.3.

5.14.

5.15.

5.1.6.

Telah dilakukannya asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny.N di
wilayah kerja Puskesmas Kelayan Timur.

Telah dilakukan pengkajian pada Ny.N mulai dari kehamilan, persalinan,
nifas, Bayi Baru Lahir dan KB.

Telah ditetapkannya diagnosa yang berdasarkan pengkajian asuhan
kebidanan pada kehamilan, persalinan, nifas, Bayi Baru Lahir dan KB
pada Ny.N dengan hasil fisiologis.

Telah diberikannya penatalaksanaan pada Ny.N yang sesuai dengan
diagnosa yang telah ditetapkan pada saat kehamilan, persalinan, nifas,
Bayi Baru Lahir dan KB

Telah dilakukan analisa antara teori dan asuhan kebidanan yang
dilakukan pada Ny.N dengan hasil kesenjangan pada kehamilan,
persalinan, dan nifas. Pada bayi baru lahir dan keluarga berencana tidak
terdapat kesenjangan.

Telah dilakukannya pendokumentasian dengan metode “SOAP” pada
Ny.N.



5.2 Saran

521

5.2.2

5.2.3

5.2.4

Bagi Penulis

Asuhan komprehensif ini diharapkan dapat dijadikan sarana pembelajaran
dalam pengaplikasian teori yang diperoleh selama perkuliahan dan
menambah wawasan dan pengalaman.

Bagi Institusi

Asuhan komprehensif ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan
referensi bagi institusi dalam meningkatkan proses pembelajaran dan
menjadikannya dasar untuk melakukan asuhan kebidanan komprehensif
yang akan dilakukan selanjutnya.

Bagi Klien

Dengan adanya asuhan ini diharapkan klien dan keluarga lebih dapat
mengetahui tentang kesehatan dengan mengetahui bagaimana cara
melakukan pencegahan komplikasi dengan mendeteksi secara dini pada
kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas, dan KB.

Bagi Puskesmas

Asuhan komprehensif ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan
referensi bagi puskesmas dalam meningkatkan proses pelayanan dan
menjadikannya dasar untuk memberikan asuhan kebidanan komprehensif

yang akan dilakukan selanjutnya.



