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  BAB 5  

 KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian terkait faktor-faktor yang berhubungan dengan 

pemberian pendidikan seks pada anak usia 5-6 tahun oleh orang tua di TK 

Pembina Banjarmasin dapat diberikan beberapa kesimpulan sebagai berikut: 

 

5.1.1 Pengetahuan orang tua tentang pemberian pendidikan seksual pada anak 

usia 5-6 tahun di TK Pembina Banjarmasin sebagian besar berada 

dalam  kategori kurang. 

5.1.2 Sikap orang tua terhadap pemberian pendidikan seksual pada anak usia 

5-6 tahun di TK Pembina Banjarmasin mayoritas berada dalam kategori 

negatif. 

5.1.3 Tingkat pendidikan orang tua anak usia 5-6 tahun di TK Pembina 

Banjarmasin mayoritas berada dalam kategori  pendidikan menengah. 

5.1.4 Status sosial ekonomi (pendapatan) orang tua anak usia 5-6 tahun di TK 

Pembina Banjarmasin mayoritas berada dalam kategori pendapatan 

tinggi. 

5.1.5 Pemberian pendidikan seksual oleh orang tua pada anak usia 5-6 tahun 

di TK Pembina Banjarmasin  mayoritas berada dalam kategori kurang. 

5.1.6 Ada hubungan antara pengetahuan tentang pendidikan seksual  dengan 

pemberian pendidikan seksual pada anak usia 5-6 tahun di TK Pembina 

Banjarmasin.  

5.1.7 Ada hubungan antara sikap tentang pendidikan seksual dengan 

pemberian pendidikan seksual pada anak usia 5-6 tahun di TK Pembina 

Banjarmasin. 

5.1.8 Ada hubungan antara tingkat pendidikan tentang pendidikan seksual 

dengan pemberian pendidikan seksual pada anak usia 5-6 tahun di TK 

Pembina Banjarmasin. 

5.1.9 Tidak ada hubungan antara status sosial ekonomi (pendapatan) tentang 

pendidikan seksual dengan pemberian pendidikan seksual pada anak 

usia 5-6 tahun di TK Pembina Banjarmasin. 
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5.2 Saran  

Berdasarkan simpulan hasil penelitian ini, maka dapat diajukan saran sebagai 

berikut: 

 

5.2.1 Bagi Sekolah 

Pihak sekolah dapat memberikan pendidikan seksual bagi anak 

didiknya seperti mengenalkan pengenalan peran jenis kelamin dan 

pengenalan anatomi tubuh secara sederhana misalnya dengan cara 

menonton video atau dengan cara permainan  

5.2.2 Bagi Perguruan Tinggi 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan oleh mahasiswa 

khusunya dari Universitas Muhammadiyah Banjarmasin untuk dapat 

menambah ilmu dibidang keperawatan anak/remaja, maupun keluarga.  

5.2.3 Bagi Orang Tua  

a. Orang tua sebaiknya tidak memandang tabu pendidikan seks  sejak 

dini pada anak karena pendidikan seks bukanlah sesuatu hal yang 

dapat berakses negatif bagi anak melainkan sebaliknya pendidikan 

seks dapat membantu anak dalam upaya mencegah banyaknya 

kasus-kasus terjadi mengenai tindak kekerasan seksual terhadap 

anak usia dini serta mengatasi persoalan hidupnya yang berkaitan 

dengan seks saat anak beranjak dewasa  

b. Disarankan untuk meningkatkan dalam pemberian pendidikan seks 

kepada anaknya sejak dini dengan materi yang mudah diterima dan 

dimengerti oleh anak seperti pengenalan peran jenis kelamin dan 

pengenalan anatomi tubuh secara sederhana. Pendidikan seks 

menjadi bentuk kepedulian orang tua terhadap masa depan anak 

dalam menjaga apa yang telah menjadi kehormatannya terlebih 

bagi seorang anak 

5.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini dapat memberikan informasi dan data dasar untuk 

melaksanakan penelitian lebih lanjut yang terkait dengan pemberian 

pendidikan seksual  yang dapat dihubungkan seperti sumber informasi. 

 


