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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan terhadap 95 responden 

narapidana di Lapas Kelas II A Banjarmasin dapat disimpulkan hasil sebagai 

berikut : 

5.1.1 Status perkawinan narapidana sebagian besar narapidana berstatus 

menikah sebanyak 70 orang (73,7%). 

5.1.2 Faktor lingkungan narapidana sebagian besar narapidana tidak 

terpengaruh yaitu sebanyak 75 orang (78,9%). 

5.1.3 Perilaku seksual narapidana sebagian besar narapidana berperilaku 

seksual normal sebanyak 59 orang (62,1%). 

5.1.4 Ada ahubungan antara status perkawinan dengan perilaku seksual 

narapidana dengan hasil ρ value 0,000 (ρ < α = 0,05)  

5.1.5 Ada hubungan antara faktor lingkungn dengan perilaku seksual 

narapidana dengan hasil ρ value 0,000 (ρ < α = 0,05) 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Responden 

Diharapkan hasil penelitian ini akan memberikan manfaat bagi klien agar 

kebutuhan fisiologis yaitu kebutuhan seksual mereka dapat terpenuhi. 

Sehingga dapat mencegah terjadinya penularan penyakit yang 

disebabkan karena hubungan sesama jenis. 

5.2.2 Bagi Tenaga Kesehatan 

Meskipun hasil menunjukkan perilaku seksual narapidana cenderung 

berperilaku normal, namun ada 37,9% narapidana yang berperilaku tidak 

normal. Hal ini harus tetap menjadi perhatian bagi tenaga kesehatan. 

5.2.3 Bagi Lapas Kelas II A Banjarmasin 

Penelitian ini dapat dijadikan bahan evaluasi untuk terus meningkatkan 

pembinaan pada narapidana dengan tetap memperhatikan kebutuhan 
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seksualnya sebagai makhluk hidup. Peneliti menyarankan agar 

disediakannya bilik asmara untuk narapidana, tentunya dengan 

mempertimbangkan hasil penelitian ini dan alasan-alasan kebijakan 

hukum. Dari hasil penelitian juga didapatkan untuk kategori perilaku 

seksual tidak normal paling tinggi adalah homoseksual, karena itu 

peneliti juga menyarankan kepada pemangku kebijakan untuk 

memperhatikan hal ini agar diberikan pemahaman dari segi agama 

kepada narapidana. 

5.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan informasi penelitian 

selanjutnya dan diharapkan kepada peneliti selanjutnya untuk dapat 

memperluas judul penelitian yang berbeda seperti meneliti homoseksual 

pada tingkatan manakah yang terbanyak dilakukan narapidana. 


