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BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan 

5.1.1 Perawat yang bekerja diruang perawatan bedah dalam melaksanakan 

cuci tangan sebagian besar dalam kategori patuh sebanyak 54,2% 

5.1.2 Perawat yang bekerja diruang perawatan bedah dalam menggunakam 

APD  kategori tidak patuh yaitu sebanyak 79,2%  

5.1.3 Perawat yang bekerja diruang perawatan bedah dalam melaksanakan 

perawatan luka sesuai SOP sebagian besar dalam kategori patuh yaitu 

sebanyak 54,2%  

5.1.4 Angka kejadian infeksi luka operasi diruang perawatan bedah 

sebagian besar dalam kategori tidak infeksi yaitu sebanyak 87,5%  

5.1.5 Ada hubungan kepatuhan cuci tangan dengan kejadian infeksi luka 

operasi  

5.1.6 Tidak ada hubungan kepatuhan penggunaan APD dengan infeksi luka 

operasi 

5.1.7 Ada hubungan perawatan luka sesuai SOP dengan infeksi luka 

operasi  

 

5.2 Saran  

5.2.1 Bagi Rumah Sakit 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi bahan masukan untuk 

lebih memperhatikan dan melakukan pengawasan kepada perawat  

mengenai kepatuhan cuci tangan dan perawatan luka,  kemudian 

diharapkan rumah sakit dapat mengembangkan SOP tentang alat 

pelindung diri (APD) dan bagi manajemen rumah sakit diharapkan 

dapat mengadakan pelatihan pencegahan infeksi nosokomial dalam 
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upaya pencegahan dan pengendalian infeksi nosokomial di rumah 

sakit khususnya mengenai Infeksi Luka Operasi (ILO).  

5.2.2 Bagi Perawat  

Diharapkan para petugas kesehatan lebih mendalami peran perawat 

yang berhubungan dengan pencegahan dan pengendalian infeksi luka 

operasi (ILO), seperti selalu patuh melakukan cuci tangan sebelum 

dan sesudah melakukan tindakan keperawatan, selalu menggunakan 

APD dan melaksanakan perawatan luka sesuai SOP yang berlaku 

sehingga perawat dapat mengurangi resiko terjadinya nosokomial 

infection (INOS) pada pasien yang dapat berakibat bertambahnya hari 

rawat. 

5.2.3 Bagi institusi pendidikan 

Diharapkan dapat digunakan sebagai bahan evaluasi dan masukan 

untuk menambah pengetahuan agar selalu mengingatkan dan 

mengajarkan kepada mahasiswa tentang pentingnya mencuci tangan 

sebelum dan sesudah melakukan tindakan keperawatan, penggunaan 

APD dan bagaimana perawatan luka sesuai SOP dalam hal 

pencegahan dan pengendalian infeksi nosokomial khususnya Infeksi 

Luka Operasi (ILO) .  

5.2.4 Bagi peneliti selanjutnya  

Dengan hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan informasi 

penelitian selanjutnya dan diharapkan kepada peneliti selanjutnya 

untuk dapat mengembangkan faktor lain yang lebih mendasari 

kepatuhan perawat seperti motivasi, sikap, persepsi dan dukungan 

dari pimpinan.  

  

 


