
 

BAB 5 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan 

5.1.1 Asuhan kebidanna Ny.A sudah dilakukan dengan menggunakan 

manajemen kebidanan secara tepat pada ibu hamil mulai 32-34 

minggu sampai 40 minggu usia kehamilan, menolong persalinan, 

nifas 6 jam hingga 6 minggu masa nifas, KB, bayi baru lahir dan 

neonatus. 

5.1.2 Asuhan kebidanan yang diberikan Ny.A di dokumentasikan dengan 

metode dokumentasi “SOAP”. 

5.1.3 Melaksanakan analisa ketidaksesuaian antara teori dengan asuhan 

yang telah diberikan dan terdapat beberapa kesenjangan pada 

asuhan yang diberikan pada saat kehamilan seperti Ny.A tidak 

mendapatkan 5T, kurang lengkapnya tes terhadap penyakit menular 

seksual (PMS), tidak melakukan senam hamil karena tidak ada nya 

kegiatan senam hamil di pelayanan kesehatan terdekat, tidak 

dilakukan pemeriksaan reduksi urin, terapi yodium kapsul dan obat 

malaria karena tidak berada pada daerah endemic gondok dan 

malaria, Ny.A tidak mendapat pemeriksaan panggul karena dari 

pemeriksaan umum ibu sudah bisa dilihat kalau ibu memiliki tinggi 

153 cm, dan pada pemeriksaan palpasi abdomen di usia kehamilan 

36 minggu kepala janin sudah masuk PAP, kenaikan berat badan 

Ny.A yang lebih dari normal, dalam 60 langkah persalinan normal 

ada beberapa langkah yang tidak dilakukan, pada masa nifas ibu 

tidak mendapat konseling tentang senam nifas, pada tali pusat bayi 

baru lahir diberikan kassa sebagai pembungkus, serta Ny.A 

memberikan susu formula pada bayi nya. 

5.1.4 Telah dilakukan pembuatan laporan ilmiah tentang kasus yang 

dihadapi. 

 



 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Klien 

Diharapkan dengan adanya pemberian asuhan kebidanan secara 

komprehensif terhadap dirinya dan bayi nya, semoga pada 

kehamilan berikutnya selalu memeriksakan kehamilan nya, 

persalinan nya ditolong oleh tenaga kesehatan, apabila ada masalah 

pada bayi baru lahir, dan penyulit pada saat masa nifas dan 

mengenai kontrasepsi/keluarga berencana (KB) juga selalu 

menghubungi tenaga kesehatan agar mendapatkan pertolongan 

yang cepat dan tepat. 

5.2.2 Bagi Lahan Praktik 

Diharapkan dapat melaksanakan pelayanan kebidanan secara 

komprehensif mulai dari kehamilan, persalinan, BBL, nifas dan KB 

dan agar melengkapi peralatan yang ada di BPM sesuai dengan 

standar pelayanan kebidanan. 

5.2.3 Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan institusi pendidikan dapat menambahkan jumlah buku 

yang berkaitan dengan kebidanan. 

5.2.4 Bagi Penulis 

Diharapkan penulis berikutnya dapat melakukan asuhan kebidanan 

secara komprehensif sesuai dengan standar. 


