BAB 5
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Setelah melaksanakan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. N di klinik

bersalin Siti Pathonah, Amd. Keb yang bertempat di Rawasari dimulai pada

usia kehamilan 34 minggu sampai KB dapat diambil kesimpulan sebagai
berikut:

5.1.1  Penulis melakukan pengkajian asuhan kebidanan yang dilakukan
pada Ny.N dalam masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir,
dan akseptor KB dalam batas fisiologis.

5.1.2  Setelah penulis melakukan pengkajian, penulis membuat assesment
pada NY.N dalam masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir,
dan akseptor KB dalam batas fisiologis.

5.1.3  Berdasarkan hasil assesment yang telah dibuat maka dapat dilakukan
penatalaksanaan yang sesuaikepada Ny.N dalam masa kehamilan,
persalinan, nifas bayi baru lahir, dan akseptor KB dalam batas
fisiologis.

5.1.4 Menganalisa ketidaksesuaian antara teori dengan asuhan yang telah
diberikan dan terdapat beberapa kesenjangan pada asuhan yang
diberikan pada saat kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan
KB pada Ny. N

5.1.5 Berdasarkan asuhan kebidanan komprehensif yang diberikan pada Ny.
N saat kehamilan, persalinan,nifas, BBL dan KB semua berjalan
sebagaimana mestinya, namun terdapat beberapa kesenjangan dalam
memberikan asuhan dengan teori misalnya pada kehamilan tentang
standar minimal yang hanya dilaksanakan 9T, pada saat persalinan
petugas kesehatan memasang APD yaitu sarung tangan dan celemek,
pada kunjungan nifas ke 3, Ny. N pada saat pemilihan kontrasepsi

langsung memilih suntik KB 3 bulan.



5.2 Saran
5.2.1
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Bagi Petugas Pelayanan Kesehatan/Puskesmas

Diharapkan hasil pengkajian ini dapat menjadi bahan masukan dan
menjadikan tolak ukur bagi pemberian pelayanan oleh tenaga
kesehatan kepada masyarakat khususnya di bidang kebidanan.

Bagi Keluarga

Keluarga dapat meningkatkan pengetahuan dan motivasi untuk
menjaga kesehatan dan memeriksakan kesehatan ditenaga kesehatan
pada masalah kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan Kb
Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan hasil asuhan kebidanan ini dapat digunakan sebagai
referensi bagi mahasiswa dalam meningkatkan proses pembelajaran

dan data dasar untuk asuhan kebidanan komprehensif selanjutnya



