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BAB 5 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Setelah melaksanakan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. S di 

klinik bersalin Bidan Noradina Anggi Agustin, AM. Keb di Jalan Sungai 

Andai dimulai pada usia kehamilan 35 minggu, persalinan, bayi baru lahir, 

nifas sampai KB dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

5.1.1 Penulis telah melaksanakan Asuhan Kebidanan secara 

Komprehensif  pada Ny. M dimulai pada usia kehamilan 35 

minggu sampai 40 minggu, nifas 6 jam hingga 6 minggu masa 

nifas, KB, bayi baru lahir dan neonatus, namun terdapat 

kesenjangan-kesenjangan dalam memberikan asuhan.  

5.1.2 Penulis telah melaksanakan pendokumentasian manajemen 

asuhan komprehensif kebidanan pada Ny. M dengan metode 

dokumentasi “SOAP” yang dibimbing oleh pembimbing lahan. 

5.1.3 Penulis dapat menganalisa kasus berdasarkan teori sehingga 

ditemukan adanya kesenjangan teori dan asuhan kebidanan yaitu 

pada proses asuhan kehamilan yang diberikan tidak melakukan 

14T standar dalam pemeriksaan kehamilan, pada kunjungan 

ANC tidak dilakukan sesuai teori dimana ibu dianjurkan 

melakukan pemeriksaan setip 1 minggu sekali dan tidak 

melakukan pemeriksaan genetalia, kesenjangan antara teori dan 

asuhan yang paling dominan ialah tidak melakukan 

dekontaminasi pada sarung tangan 

5.1.4 Penulis dapat membuat laporan ilmiah berdasarkan kasus yang 

dihadapi yang dibimbing oleh pembimbing materi dan 

pembimbing sistematika penulisan. 
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5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Klien 

Meningkatkan pengetahuan klien dan keluarga tentang kehamilan, 

persalinan, nifas, BBL dan KB serta pentingnya pemeriksaan 

kehamilan dan pertolongan persalinan oleh tenaga kesehatan, 

terutama apabila klien berencana ingin hamil lagi. 

 

5.2.2 Bagi Lahan Praktik 

Sebagai masukan untuk lebih meningkatkan dalam memberikan 

pelayanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, BBL dan KB yang 

menggunakan pedoman atau standar yang telah ditetapkan dengan 

teori. Hal ini bertujuan memperhatikan tindakan yang akan 

dilakukan pada klien sesuai dengan asuhan persalinan normal atau 

teori. Intervensi-intervensi yang diberikan pada klien adalah benar-

benar di butuhkan, sehingga asuhan yang diberikan lebih bersifat 

alami dan aman. 

 

5.2.3 Bagi Institusi Pendidikan 

Pengelola pendidikan secara konsisten harus selalu memperbaharui 

koleksi buku-buku kebidanan dan menyesuaikan jumlah buku 

dengan mahasiswa kebidanan serta melengkapi buku terkait 

dengan kebidanan sebagai sumber referensi mahasiswa dalam 

melaksanakan asuhan kebidanan. 

 

5.2.4 Bagi Penulis 

Penulis terus menerus mencari dan mengupdate ilmu pengetahuan 

yang terus mengalami perkembangan dan pembeharuan serta 

melatih keterampilan dalam melakukan pelayanan kebidanan serta 

kemampuan memberikan konseling mengenai penatalaksanaan 

kasus. 


