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ABSTRAK 

 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. M DI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS KUIN RAYA KECAMATAN 

BANJARMASIN BARAT PROVINSI KALIMANTAN SELATAN 

TAHUN 2018. 

 

 
 

Hafidzatunna’imah
1)

 Bening Prawita Sari
2)

 Hj. Ruslinawati
3) 

 

 

Angka kematian Ibu (AKI) di Banjarmasin tahun 2016 terdapat 8 ibu 
dan ditahun 2017 terdapat 7 ibu yang meninggal. Angka Kematian Bayi 

(AKB) pada tahun 2016 terdapat 44 bayi dan meningkat ditahun 2017 menjadi 

49 bayi. AKI di puskesmas kuin raya tahun 2016 tidak ada angka kematian 

ibu dan AKB tahun 2016 tercatat 2 kasus kematian bayi (Data puskesmas kuin 

raya, 2017). 

 

Studi kasus pada Ny. “M” dilaksanakan secara berkelanjutan 

(Continuity of care) dan komprehensif sejak hamil, bersalin, BBL, nifas, 

neonatus hingga kunjungan awal akseptor KB dengan pendekatan menajemen 
kebidanan dan pendokumentasian metode SOAP. Metode yang digunakan 

untuk pengumpulan data adalah wawancara (data subjektif) dan (data 

objektif). 

 

Pada masa kehamilan Ny. “M” melakukan ANC hanya pada trimester 

II dan trimester III. Persalinan kala I sampai kala IV berlangsung normal. 

Bayi lahir jam 00.15 wita spontan dengan letak belakang kepala, berat badan 

3600 gram, panjang 53 cm, tidak cacat. Pada masa nifas tidak terjadi 

pendarahan, tidak ada tanda infeksi, pengeluaran lochea normal dan bersih 

pada hari ke 23 post partum serta proses involusi uteri berlangsung normal. 

 

Penulis harus lebih banyak belajar dari kasus yang ditemukan di lahan 

praktik agar kita sebagai tenaga kesehatan bisa cepat tanggap dengan masalah 

yang ada serta melaksanakan praktik kebidanan sesuai teori dan epidence 
based. 

 

Kata kunci : asuhan kebidanan komprehensif, contiunity care, SOAP 
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Bidan adalah seorang yang telah menyelesaikan Program pendidikan 

bidan yang diakui oleh negara serta memperoleh kualifikasi dan diberi 

izin untuk menjalankan praktik kebidanan di negeri itu. Berdasarkan 

data angka kematian ibu dan bayi di Indonesia jumlah angka kematian 

ibu dan bayi sangat tinggi. Maka disini penulis bertujuan untuk 

memberikan asuhan kebidanan kebidanan secara komprehensif pada 

kasus ini, dengan upaya mendeteksi adanya komplikasi yang 

memerlukan tindakan cepat serta perlunya rujukan agar tercapainya 

derajat kesehatan yang optimal untuk menurunkan angka kematian ibu 

dan bayi. Kasus diambil di Puskesmas Kuin Raya Kecamatan 

Banjarmasin Provinsi Kalimantan Selatan dari tanggal 01 Oktober 2018 

s/d 03 Januari 2019 pada Ny. M dengan G3 P2 umur 34 tahun. 
 

Tanggal 23 November 2018 jam 22.00 wita Ny. M datang ke PMB dengan  
keluhan sakit-sakit menjalar sampai pinggang serta keluar lendir 

bercampur, hasil pemeriksaan Ny. M dengan G3 P2 38 mg kala 1 fase 

laten keadaan ibu dan janin fisiologis.Tanggal 24 November 2018 Jam 

00.15 wita bayi lahir spontan dengan letak belakang kepala, berat badan 

3600 gram, panjang 53 cm, tidak cacat. Jam 00.20 wita Ny. M , partus 

kala III, keadaan ibu fisiologis, plasenta lahir dengan spontan dan tidak 

ada yang tertinggal. Tanggal 24 November 2018 Jam 00.20 wita Ny. M 

partus kala IV, keadaan ibu fisiologis. Tanggal 24 November 2018 jam 

08.00 wita Ny. M , 6 jam nifas, keadaan ibu fisiologis. Neonatus cukup 

bulan sesuai masa kehamilan umur satu jam, keadaan bayi fisiologis 

umur 6 jam keadaan bayi fisiologis. Tanggal 30 November 2018 Jam 

07.45 wita dilakukan kunjungan rumah ke 1, Ny. M nifas hari ke 6 

keadaan ibu fisiologis bayi umur 6 hari keadaan bayi fisiologis. Tanggal 

08 Desember 2018 jam 09.00 wita dilakukan kunjungan rumah ke 2, 

Ny. M nifas hari ke 14 keadaan ibu fisiologis bayi umur 14 hari keadaan 

bayi fisiologis. Tanggal 03 Januari 2019 jam 09.00 wita dilakukan 

kunjungan rumah ke 3, Ny. M nifas hari ke 40 keadaan ibu fisiologis 

bayi umur 40 hari keadaan bayi fisiologis. 
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