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BAB 5 

PENUTUP 

 

 

5.1 Kesimpulan 

Setelah dilakukan asuhan kebidanan komprehenshif pada Ny. N, mulai 

dari asuhan kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan keluarga 

berencana, dapat disimpulkan bahwa pentingnya asuhan kebidanan 

komprehensif yang diberikan kepada ibu, agar dapat mendeteksi secara 

dini adanya komplikasi yang mungkin terjadi sehingga dapat segera 

dihindari dan mempertahankan pelayanan asuhan kebidanan 

komprehensif ini. 

5.1.1 Asuhan Kebidanan kepada Ny. N usia kehamilan 33-35 

minggu sampai 40 minggu, asuhan persalinan, nifas 6 jam 

hingga 6 minggu masa nifas,  bayi baru lahir, dan KB. Telah 

penulis laksanakan dengan menggunakan manajemen 

kebidanan secara komprehensif  di PMB Hj Halimatus 

Sa’diyah Amd. Keb dan Wilayah Kerja Puskesmas 9 

Nopember.  

5.1.2 Penulis telah melaksanakan pendokumentasian Asuhan 

Kebidanan kepada Ny N dengan metode dokumentasi 

“SOAP”. 

5.1.3 Penulis dapat menganalisa kasus dengan teori sehingga 

ditemukan adanya kesenjangan antara teori dengan hasil 

asuhan yang diberikan yaitu pada proses asuhan kehamilan 

yang diberikan tidak sesuai dengan standar 10T pemeriksaan 

kehamilan, proses pertolongan persalinan yaitu kelengkapan 

APD (alat perlindungan diri) dan dekontaminasi sarung 

tangan, pada asuhan bayi baru lahir yaitu tidak dilakukan 

pemeriksaan refleks secara menyeluruh, proses asuhan masa 
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nifas yaitu penulis tidak memberikan konseling tentang 

senam nifas. 

5.1.4 Penulis telah dapat membuat laporan ilmiah berdasarkan 

kasus yang dihadapi. Dengan bimbingan dari pembimbing 

materi dan sistematika penulisan. 

 

5.2  Saran 

5.2.1 Bagi Klien 

Diharapkan meningkatkan pengetahuan salah satunya dengan 

membaca buku KIA dan meningkatkan aktivitas 

memeriksakan kesehatannya secara rutin ke pelayanan 

kesehatan. 

5.2.2    Bagi Penulis 

Diharapkan bagi penulis agar lebih belajar lagi dan 

memperbanyak membaca buku dan hendaknya penulis juga 

mengikuti perkembangan ilmu kebidanan dengan cara seperti 

mengikuti pelatihan-pelatihan kebidanan, meningkatkan 

pendidikan dan sebaiknya menggunakan standar asuhan yang 

sudah ditetapkan. 

5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan dapat menambah referensi terbaru agar dapat 

memudahkan mahasiswa dalam meningkatkan proses 

pembelajaran dan menjadi data dasar untuk melakukan asuhan 

kebidanan komprehensif selanjutnya. 

5.2.4 Bagi Tempat Pelayanan Kesehatan 

Diharapkan dapat memberikan pelayanan kebidanan 

komprehensif sehingga komplikasi kehamilan, persalinan, 

BBL, nifas dan KB dapat terdeteksi dengan cepat dan dapat 

meningkatkan mutu pelayanan kebidanan agar dapat 

memberikan asuhan yang lebih baik sesuai dengan standar. 


