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GAMBARAN KASUS

Bidan merupakan ujung tombak untuk menurunkan angka kematian ibu dan bayi,
salah satu upayanya dengan memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif.
Tujuannya adalah untuk dapat memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif.
Kasus di ambil di Puskesmas Kelayan Timur Kelurahan Kelayan Tengah
Kecamatan Banjarmasin Selatan dari tanggal 11 Desember 2016 s/d 16 Februari
2017 pada Ny. Y GaP3 umur 26 tahun.

Tanggal 07 Januari jam 06.30 WITA Ny. Y datang dengan keluhan mules- mules,
hasil pemeriksaan ny. Y GaP3, 39 mg 4 hari partus kala 11, keadaan ibu dan janin
normal dan baik.

Jam 08.10 WITA bayi lahir spontan dengan letak belakang kepala, berat badan
2900 gram, panjang badan 50 cm, tidak ada cacat dan jenis kelamin laki- laki.
Tanggal 07 Januari jam 08.25 WITA Ny. Y P4, partus kala I11, keadaan umum ibu
baik dan normal, plasenta lahir lengkap dengan spontan.

Tanggal 07 Januari jam 08.40 WITA Ny. Y P4 partus kala IV keadaan umum ibu
baik dan normal.

Pada tanggal 07 Januari jam 14.10 WITA Ny. Y P4, 6 jam nifas, keadaan umum ibu
baik, kesadaran normal. Neonatus cukup bulan sesuai masa kehamilan umur satu
jam, keadaan bayi normal, umur 6 jam, keadaan bayi baik dan normal. Tanggal 13
Januari jam 16.30 WITA dilakukan kunjungan rumah ke-2 Ny. Y P4 nifas hari ke-
7, keadaan ibu baik dan normal, bayi umur 7 hari, keadaan bayi normal dan
menyusu dengan Kuat.

Pustaka : 33 (2008-2015)



KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmaanirrahiim

Assalamu’alaikum wr. wb

Dengan memanjatkan puji dan syukur kehadirat Allah SWT karena dengan

limpahan rahmat dan hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas

Akhir (LTA) yang berjudul “ Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. Y di

Wilayah Kerja Puskesmas Kelayan Timur Kota Banjarmasin”.

Laporan tugas akhir ini disusun sebagai salah satu syarat kelulusan dalam

penyelesaian Pendidikan Program Studi D.3 Kebidanan di Fakultas Keperawatan

Dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Banjarmasin. Penulis menyadari

sepenuhnya. Hanya dikarenakan kebesaran Allah SWT, bantuan dan dukungan dari

pembimbing yang telah meluangkan waktu, tenaga dan pikiran sehingga LTA ini
dapat terlaksana dan selesai tepat pada waktunya. Dalam kesempatan ini penulis
ingin mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Kedua orang tua terkasih yang selalu memberi dukungan dengan sepenuh hati
dan penuh keikhlasan serta seluruh keluarga yang selalu setia dalam memberi
dukungan kepada penulis sehingga laporan tugas ini bisa selesai tepat pada
waktunya.

2. Bapak Prof.Dr.H.Ahmad Khairuddin, M.Ag selaku Rektor Universitas
Muhammadiyah Banjarmasin

3. Bapak M. Syafwani, S.Kp., M.Kep., Sp.Jiwa selaku Dekan Fakultas
Keperawatan Dan IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Banjarmasin.

4. lbu Zaiyidah Fathony, M. Keb selaku Ketua Program Studi D.3 Kebidanan
Fakultas Keperawatan Dan Illmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah

Banjarmasin.
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Ibu Dwi Kartika Sari, SST selaku Pembimbing 1 Laporan Tugas Akhir (LTA)
Asuhan Kebidanan Komprehensif.

Ibu Sri Rahayu, M. Farm. Apt selaku Pembimbing 2 Laporan Tugas Akhir Asuhan
Kebidanan Komprehensif.

Ibu selaku penguji 3 pada sidang Laporan Tugas Akhir asuhan kebidanan
komprehensif.

Semua dosen pengajar yang telah banyak memberikan ilmunya kepada penulis.
Ny. Y yang bersedia menjadi responden selama Asuhan Kebidanan Komprehensif
ini.

Ibu Bidan Norbainah Am. Keb yang telah banyak membantu dalam penyelesaian
Laporan Tugas Akhir ini.

Koordinator KIA beserta Staf Puskesmas Kelayan Timur Banjarmasin yang telah
banyak membantu dalam penyelasaian Laporan Tugas AKhir ini.

Semua staf kepegawaian Fakultas Keperawatan Dan IImu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Banjarmasin yang terkait dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir
ini.

Semua sahabat dan pihak yang sudah banyak membantu penulis dalam

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini.

Tidak ada satu manusia pun yang terlepas dari segala kesalahan dan kekurangan begitu

pula dalam penyusunan laporan tugas akhir ini, karena segala kelebihan dan

kesempurnaan hanyalah milik Allah ‘Azza wa jalla. Karenanya penulis mengharapkan

kritik maupun saran yang sifatnya membangun dalam menyempurnakan penulisan ini.

Semoga laporan tugas akhir ini dapat bermanfaat bagi semua pihak pada umumnya dan

penulis sendiri khususnya.

Banjarmasin,  Maret 2017

Penulis



HALAMAN SAMPUL ..

DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN PENGUII ......ccoiiiiiie
LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING.........cccoccoiiiiiiiiiiis

GAMBARAN KASUS ..
KATA PENGANTAR ...
DAFTARISI.......c.c.c......
DAFTAR TABEL..........
DAFTAR LAMPIRAN. ..

BAB 1 PENDAHULUAN .....cooiiiiiiie e
1.1 Latar Belakang .........ccooeeeieiiieienie s
1.2 TUJUAN UMUIM Lot
1.3 TUJUAN KNUSUS.....cviiiiiiiiieieiee e

1.4 Manfaat........

1.5 Waktu dan TemMPAL ........ccccoeirireiiniesereseseeee e

BAB 2 TINJAUAN TEORITIS ..ot
2.1 Konsep Kehamilan Fisiologis.........cccooevveveiieiieiccicce e,
2.2 Konsep Persalinan Fisiologis..........ccocviiiiiiineniiinceeee,
2.3 Konsep Bayi Baru Lahir Fisiologis...........ccccooceviveviiieiiciecen,
2.4 Konsep Nifas FiSIOl0giS.........coiiiriiiniiiiiicic e,
2.5 Konsep Keluarga BerenCana...........cccoveeeeieieeiieesiesieseesie e

BAB 3 ASUHAN KEBIDANAN ..ottt
3.1 Asuhan Kebidanan pada Kehamilan..........c.ccccoooiiiniiiincne,
3.2 Asuhan Kebidanan pada Persalinan...............cccoovevivivieiieneiiennnn,
3.3 Asuhan Kebidanan pada Bayi Baru Lahir ..........c.cccccoceviiinennen,
3.4 Asuhan Kebidanan pada Nifas..........c.ccccovevviieiieieciciecce e,

BAB 4 PEMBAHASAN

Vii

~NOo O101 - X

37
53
62
68

107
107
130
143
154

179



viii

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN .....cocoiiiieiiiteeeieiee e 185
5.1 KESIMPUIAN ... 185
5.2 SAFAN ..ttt 185
DAFTAR RUJUKAN ...ttt bbb 187

LAMPIRAN- LAMPIRAN



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 2.1 TFU menurut penambahan per tiga jari .........ccccceeveeveveevverieseennnn, 11
Tabel 2.2 IMUNISAST TT ..o 16
Tabel 2.3 Enam Puluh (60) langkah Asuhan Persalinan Normal..................... 47
Tabel 2.4 Alat, bahan, dan Obat-obatan APN...........cccocviiiiiiiine e 51
Tabel 2.5 APGAr SCOME......oiiiiiiieeee s 60



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.

Lampiran 9.

DAFTAR LAMPIRAN

Surat ijin pengambilan data

Surat balasan dari tempat pengambilan data
Surat pembimbing | dan 11

Lembar konsultasi

Partograf

Catatan Perkembangan

Time schedule

Informed consent

Riwayat hidup penulis






