5.1

5.2

BAB 5
PENUTUP

Kesimpulan

Setelah melakukan asuhan kebidanan secara komprehnsif pada Ny. Y yang

dimulai dari kehamilan, persalinan, perawatan masa nifas, perawatan bayi

baru lahir dan keluarga berencana. Dapat disimpulkan:

5.11

Telah dilakukan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. Y di
Wilayah Kerja Puskesmas Kelayan Timur.

5.1.2 Telah dilakukan pengkajian pada Ny. Y yang dimulai sejak,

5.1.3

5.14

5.15

Saran
5.2.1

kehamilan, persalinan, masa nifas, perawatan bayi baru lahir

hingga menjadi akseptor KB.

Telah diperoleh assessment fisiologis pada Ny. Y yang dimulai

dari kehamilan, persalinan, masa nifas, bayi baru lahir sampai KB.

Telah dilakukan penatalaksanaan sesuai dengan assessment pada
Ny. Y mulai dari kehamilan fisiologis, persalinan fisiologis, masa

nifas fisiologis, bayi baru lahir fisiologis dan KB.

Telah  dilakukan analisis antara teori dan tindakan asuhan
kebidanan kehamilan, persalinan, masa nifas, bayi baru lahir dan

KB, sehingga terdapat kesenjangan antara teori dengan praktik.

Bagi Ny. Y

Diharapkan Ny. Y selalu memberikan bayinya ASI eksklusif
selama 6 bulan, selalu menjaga kebersihan diri, lingkungan dan
bayinya, menjaga kehangatan bayi agar bayi tidak kedinginan,

makan makanan yang bergizi dan makanan yang memperlancar
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5.2.2

5.2.3
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produksi ASI. Pentingnya pemeriksaan kehamilan dalam upaya
meningkatkan pengetahuan klien serta pertolongan persalinan oleh

tenaga kesehatan.

Bagi Penulis

Diharapkan dapat meningkatkan ilmu pengetahuan dan
keterampilan yang telah diperoleh dalam memberikan pelayanan
kebidanan pada ibu nifas, ibu bersalin, bayi baru lahir, ibu nifas dan

akseptor KB secara komprehensif.

Bagi Bidan Praktik Mandiri
Diharapkan dapat melengkapi alat dan bahan pemeriksaan yang
belum ada sehingga dapat melaksanakan pelayanan kebidanan

sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.

Bagi Institusi (Universitas Muhammadiyah Banjarmasin)

Diharapkan kepada institusi untuk meningkatkan skill yang
dimiliki oleh mahasiswanya sehingga siap untuk melakukan
praktik mandiri di luar dengan cara melaksanakan seminar dan
pelatihan  khusus mahasiwa/i  Universitas Muhammadiyah
Banjarmasin. Dan  diharapkan  perpustakaan  Universitas
Muhammadiyah Banjarmasin menambah koleksi buku-buku
kesehatan dan edisi terbitan terbaru agar mahasiswi bisa

menggunakan referensi terbaru.



