BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan

Penulis telah melaksanakan asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny.

P dan dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

5.1.1 Dilakukan pelaksanaan asuhan kebidanan pada Ny P sejak kehamilan
36 minggu, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana
secara mandiri dan dibantu oleh bidan dan dosen.

5.1.2 Pendokumentasian asuhan kebidanan dengan metode “SOAP”.

5.1.3 Analisa dibuat sesuai dengan pengkajian pada kehamilan, persalinan,
nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana tanpa ditemui adanya
komplikasi.

5.1.4 Penatalaksanaan dilakukan sesuai dengan analisa pada kehamilan,
persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana dan terdapat
beberapa langkah yang belum sesuai standar.

5.1.5 Pada kesenjangan antara teori dan asuhan yang diberikan diantaranya
yang paling dominan ialah tidak melakukan dekontaminasi pada
sarung tangan saat melakukan pertolongan persalinan.

5.1.6 Pada kunjungan nifas 2 minggu sudah dilakukan konseling KB, Ny.P
memilih alat kontrasepsi suntik 3 bulan.

5.2 Saran
5.2.1 Bagi Klien
Lebih meningkatkan intensitas memeriksakan kesehatannya secara
rutin ke pelayanan kesehatan, dan lebih mendengarkan informasi
terbaru dari bidan mengenai asuhan yang diberikan.
5.2.2 Bagi institusi pendidikan
5.2.2.1 Pengelola pendidikan secara konsisten harus selalu menambah
referensi judul buku kebidanan terbaru di Perpustakaan dan
menyesuaikan jumlah buku dengan jumlah mahasiswa

kebidanan.
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5.2.2.2 Sebaiknya para dosen memberikan pembekalan yang cukup
kepada mahasiwa sebelum dilakukannya pelaksanaan asuhan

komprehensif.

5.2.2.3 Menjadwalkan secara khusus dalam melakukan penyelesaian
Laporan Tugas Akhir.

5.2.2.4 Membagikan buku panduan penyusunan Laporan Tugas Akhir
di awal pembekalan.

Bagi Penulis

5.2.3.1 Agar penulis terus menerus mencari dan mengupdate ilmu
pengetahuan yang terus mengalami perkembangan dan
pembeharuan serta melatih keterampilan dalam melakukan
pelayanan kebidanan serta kemampuan memberikan
konseling mengenai penatalaksanaan kasus.

Bagi Lahan Praktik

5.2.4.1 Memberikan asuhan kebidanan sesuai standar yang telah
ditentukan sehingga asuhan yang diberikan dapat lebih

optimal.



