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ABSTRAK

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. A DI WILAYAH
KERJA PUSKESMAS SUNGAI JINGAH KELURAHAN SUNGAI ANDAI
KECAMATAN BANJARMASIN UTARA PROVINSI KALIMANTAN
SELATAN TAHUN 2018

Tina Y Wulandari ? Sukarlan®

Asuhan Kebidanan Komprehensif adalah suatu upaya untuk pelayanan
kebidanan yang diberikan kepada ibu hamil, bersalin, bayi baru lahir, masa nifas
dan Keluarga Berencana untuk upaya mencapai derajat kesehatan yang optimal.
Maka diperlukan pelayanan kebidanan secara promotif, preventif, kuratif dan
rehabilitatif secara menyeluruh.lbu hamil dengan komplikasi kebidanan masih
cukup tinggi. Data AKI dan AKB, AKI 92 per 100.000 kelahiran hidup,
sedangkan pada tahun 2017 ada 7 kasus, Angka Kematian Bayi 49 kasus dan
Angka Kematian Balita 6 kasus dibanjarmasin. Angka kematian ibu terdapat 2
kasus dan angka kematian bayi tahun 2017 adalah O angka kematian bayi di
Puskesmas Sungai Jingah, 2017.

Studi kasus pada Ny. A dilakukan secra berkelanjutan dan komprehensif
sejak hamil, bersalin BBL, nifas, Neonatus hingga kunjungan awal akseptor KB
dengan pendekatan menajemen kebidanan dan pendokumentasian metode SOAP.
Metode yang digunakan untuk pengumpulan data adalah wawancara (data
subjektif) dan observasi (data objektif).

Pada masa kehamilan Ny. A melakukan ANC Secara teratur sesuai
dengan frekuensi kunjungan dan selama kunjungan tidak mengalami penyulit
apapun. Tanggal 29 Oktober 2018 Ny. A datang dengan keluhan mules-mules dan
keluar air-air sedikit dari jalan lahir sejak pukul 03.00 WITA, hasil pemeriksaan
Ny.a G4P2A1 40 mg inpartu kala 11, keadaan ibu dan janin baik. Jam 12.40 WITA
bayi lahir spontan dengan letak belakang kepala, berat badan 3.400 gram panjang
50 cm, plasenta lahir spontan dengan spontan dan lengkap jam 12.40 WITA.
Tanggal 29 Oktober 2018 jam 18.30 WITA Ny.A Pspartus kala IV, keadaan ibu
baik. Pada saat kunjungan nifas ibu tidan ada penyulit dan keadaan ibu baik,
keadaan bayi juga baik. Dan ibu memutuskan menggunakan KB Pil dimulai dari
tanggal 29 Desember 2018 post partum sebagai metode kontrasepsi.

Simpulannya adalah setelah penulis melakukan studi kasus, ternyata ada
kesenjangan antara teori dengan praktik yang dilaksanakan di lahan, sehingga
penulis harus lebih banyak belajar dari kasus yang ditemukan dilahan agar kita
sebagai tenaga kesehatan bisa cepat tanggap dengan masalah yang ada serta
melaksanakan praktik kebidanan sesuai teori dan epidence based.

Kata kunci: Asuhan Kebidanan Komprehensif, continuity care, SOAP

YMahasiswa Prodi D.3 Kebidanan UM. Banjarmasin
2)Pembimbing |
3)Pembimbing I
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GAMBARAN KASUS

Asuhan Kebidanan Komprehensif adalah suatu upaya untuk pelayanan kebidanan
yang diberikan kepada ibu hamil, bersalin, bayi baru lahir, masa nifas dan
Keluarga Berencana untuk upaya mencapai derajat kesehatan yang optimal. Maka
diperlukan pelayanan kebidanan secara promotif, preventif, kuratif dan
rehabilitatif secara menyeluruh. Ibu hamil dengan komplikasi kebidanan masih
cukup tinggi. Data AKI dan AKB, AKI 92 per 100.000 kelahiran hidup,
sedangkan pada tahun 2017 ada 7 kasus, Angka Kematian Bayi 49 kasus dan
Angka Kematian Balita 6 kasus. Asuhan Kebidanan Komprehensif adalah dalam
beberapa penelitian suatu upaya untuk menurunkan AKI dan AKB.

Tujuan untuk dapat memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif, kasus ini
diambil Di Wilayah Kerja Puskesmas Sungai Jingah, Kelurahan Sungai Andai,
Kecamatan Banjarmasin Selatan, Provinsi Kalimantan Selatan dari tanggal 18
Oktober sampai 31 Desember 2018 pada Ny. A G4 P2 A1 umur 35 tahun.

Asuhan Kehamilan dilakukan 4 Kkali, hasil pemeriksaan kunjungan pertama
normal, pada kunjungan kedua dari hasil pemeriksaan ada penyulit yaitu ibu sakit
pinggang, asuhan yang diberikan kepada ibu dianjurkan tidak melakukan
pekerjaan yang berat dan terlalu lelah, pada kunjungan ketiga bengkak pada kaki
sebelah kanan, asuhan yang diberikan kepada ibutidak menjuntaikan kaki saat
duduk di kursi dan keempat hasil pemeriksaan normal dan ibu dianjurkan istirahat
cukup.

Asuhan persalinan berlangsung selama 6 jam, hasil pemeriksaan normal tidak ada
penyulit pada kala Il yaitu asuhan yang diberikan pertolongan persalinan pada
ibuAsuhan nifas dilakukan 4 kali, hasil pemeriksaan normal tidak ada penyulit,
telah diberikan konseling tentang kontrasepsi dan yang digunakan adalah Pil Kb.
Asuhan bayi baru lahir dilakukan 3 kali, hasil pemeriksaan normal tetapi saat
kunjungan Il dimulut bayi terdapat oral trush.

Daftar Rujukan: 35 (2009-2016).
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