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ABSTRAK 
 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. S DI WILAYAH 
KERJA PUSKESMAS S. PARMAN KELURAHAN PASAR LAMA 

KECAMATAN BANJARMASIN TENGAH PROVINSI KALIMANTAN 
SELATAN TAHUN 2019 

 

Chalimaturrosida1)
 Darmayanti Wulandatika2)

              NoorAmaliah3) 
 
 

Jumlah kematian ibu di Banjarmasin tahun 2016: 8 kasus dan 
mengalami penurunan pada tahun 2017 menjadi 7 kasus. Sedangkan jumlah 
kematian bayi di Banjarmasin pada tahun 2016: 44 kasus dan mengalami 
kenaikan pada tahun 2017 menjadi 49 kasus. Studi kasus pada Ny. “S” 
dilaksanakan secara berkelanjutan (Continuity Of Care) dan komprehensif 
dengan pendekatan manajemen kebidanan dan pendokumentasian SOAP. 
Metode yang digunakan untuk pengumpulan data adalah wawancara (data 
subjektif) dan observasi (data objektif). Pada masa kehamilan Ny. “S” 
melakukan ANC secara teratur sesuai dengan referensi yaitu 3 kali kunjungan 
pada TM I, 3 kali pada TM 2 dan 5 kali pada TM III, Ny. A dinyatakan dokter 
mengalami kehamilan lewat bulan dengan umur kehamilan 41 minggu 
sehingga persalinannya dirangsang dengan dilakukan induksi, proses 
persalinan kala I sampai kala IV berlangsung normal. Bayi lahir pukul 22.45 
WITA, keadaan sehat, jenis kelamin laki-laki, BB:3200 gr, PB:51 cm. Pada 
masa nifas tidak terjadi perdarahan, pengeluaran lochea normal, involusi uteri 
berlangsung normal dan ibu memutuskan menggunakan KB alamiah yaitu 
Metode Amenorhea Laktasi dikarenakan suaminya sudah meninggal. 

 
Simpulannya adalah setelah penulis melakukan studi kasus, ternyata 

ada kesenjangan antara teori dengan praktik yang dilaksanakan di lahan, 
sehingga penulis harus lebih banyak belajar dari kasus yang ditemukan di 
lahan praktik agar kita sebagai tenaga kesehatan bisa cepat tanggap dengan 
masalah yang ada serta melaksanakan praktik kebidanan sesuai teori dan 
evidence based. 

 
Kata kunci: asuhan kebidanan komprehensif, continuity care, SOAP. 

 
1) Mahasiswa Prodi D. 3 Kebidanan UM. Banjarmasin 

 
2) Pembimbing I 

 
3) Pembimbing II 
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Bidan merupakan ujung tombak menurunkan angka kematian ibu dan bayi, salah satu 
upayanya dengan memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif. Kasus diambil 
di Puskesmas S. Parman Kecamatan Banjarmasin Tengah dari tanggal 26 Oktober 
2018 s/d 30 Maret 2019 pada Ny.S G3P2A0 umur 26 tahun. 
Tanggal 2 Desember 2018 jam 13.00 WITA Ny.S datang ke klinik mahkota ingin 
melakukan USG karna dari ibu merasa lupa HPHT, hasil pemeriksaan ibu dan janin 
dalam keadaan normal. Dari hasil pemeriksaan dalam pembukaan 2 cm, portio tebal 
pendataran 90% Ny.S G3P2A0 hamil 41 minggu , inpartu kala 1 fase laten janin 
tunggal hidup intrauteri, Postrem. Pada jam 15:00 WITA pembukaan 2 cm porsio tebal 
dan dilakukan induksi, jam 20.00 WITA pembukaan 7 cm. Jam 22.00 WITA Ny.S 
G3P2A0 41 minggu partus kala II, keadaan ibu dan janin normal. Jam 22.45 WITA 
bayi lahir spontan belakang kepala langsung menangis dengan berat badan 3200 gram 
dan panjang badan 51 cm serta tidak ada kelainan. Jam 23.00 WITA Ny.S P3A0, 
partus kala III, keadaan ibu normal. Plasenta lahir spontan, jumlah koteledon lengkap. 
Pada kala IV dilakukan pemantauan dengan hasil pemeriksaan tanda vital, fisik dan 
perdarahan normal. 
Tanggal 3 Desember 2018 jam 05.00 WITA Ny. S P3A0 6 jam nifas, keadaan ibu 
normal, BBL (Bayi Baru Lahir) umur 6 jam, keadaan bayi normal dengan hasil 
pemeriksaan BBL dalam keadaan sehat dan tidak ada kelainan. Tanggal 8 Desember 
2018 jam 15.00 dilakukan kunjungan rumah I, Ny. S P3A0 nifas hari ke-6, keadaan ibu 
dan BBL baik serta tidak ada keluhan. Tanggal 30 Desember 2018 jam 16.00 
dilakukan kunjungan rumah II, Ny. S P3A0 nifas hari ke-28, ibu dan BBL dalam 
keadaan baik dan tidak ada keluhan. 
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