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BAB 5 

PENUTUP 

5.1 Keseimpulan  

Setelah melakukan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. D yang 

dimulai dari asuhan kehamilan, persalinan, Bayi Baru Lahir (BBL), nifas 

dan Keluarga Berencana (KB), maka penulis dapat mengambil kesimpulan 

sebagai berikut: 

5.1.1. Asuhan kebidanan pada Ny. D telah dilakukan sejak hamil 32 – 34 

minggu sampai dengan usia kehamilan 40 minggu, menolong 

persalinan, melakukan asuhan nifas yang dimulai sejak 6 jam hingga 6 

minggu masa nifas, keluarga berencanadan asuhan Bayi Bayi Baru 

lahir (BBL) serta neonatus. 

 

5.1.2. Pendokumentasian pada asuhan komprehensif telah dilakukan dengan 

menggunakan metode dokumentasi SOAP 

Dari asuhan yang telah diberikan, terdapat beberapa kesenjangan 

ketika melaksanakan asuhan, diantaranya : Ny. D tidak mendapatkan 

standar pelayanan kebidanan 14T namun hanya mendapatkan 9T. 

Pada saat persalinan Ny. D juga tidak mendapatkan standar 60 

langkah APN. Sedangkan pada asuhan Bayi Baru Lahir (BBL) yaitu 

perawatan tali pusat masih masih menggunakan kassa steril. 

Kesenjangan yang terakhir adalah pada kunjungan 2-4 pada Ny. D 

tidak dilakukan pengkajian lochea dan luka jahitan hanya saja  

ditanyakan pada ibu. Asuhan KB yang diberikan adalah KB untuk ibu 

menyusui dan ibu memilih KB suntik 3 bulan dikarenakan ibu dan 

suami telah berencana untuk menggunakan KB suntik progestin. 

Dari asuhan yang telah diberikan, meskipun terdapat beberapa 

kesenjangan saat melakukan asuhan, namun sejak asuhan kehamilan 

hingga KB didapatkan hasil fisiologis dan tidak ditemukan adanya 

kelainan dan komplikasi pada ibu dan bayi. 
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5.1.3. Penulis telah mampu menganalisa kesenjangan antara teori dan 

tindakan pada asuhan kebidanan sehingga dapat dijadikan 

pembelajaran bagi penulis agar dapat memberikan asuhan yang lebih 

baik lagi dan sesuai standar. 

5.1.4. Penulis telah membuat laporan ilmiah tentang kasus yang dihadapi 

 

5.2 Saran 

5.2.1. Bagi klien 

Dengan diadakannya asuhan ini, ibu dapat meningkatkan 

pengetahuan serta motivasi untuk selalu menjaga kesehatan dengan 

cara memeriksakan kesehatan meliputi pemeriksaan kehamilan, 

persalinan, bayi baru lahir, nifas dan keluarga berencana, terutama 

jika ibu ingin hamil lagi. 

5.2.2. Bagi institusi pendidikan 

Hasil asuhan ini dapat digunakan sebagai referensi bagi mahasiswa 

dalam meningkatkan proses pembelajaran dan sebagai sarana untuk 

pengambilan contoh data dasar dalam asuhan kebidanan 

komprehensif. Selain itu, sebaiknya pada perpustakaan perlu adanya 

penambahan tentang referensi buku dengan tahun dan judul yang 

terbaru. 

5.2.3. Bagi tempat pelayanan kesehatan 

Hasil pengkajian ini dapat menjadi tolak ukur dalam meningkatkan 

kembali pelayanan kebidanan yang sesuai standar dan kode etik 

kebidanan serta mengevaluasi dan memperbaiki kesenjangan-

kesenjangan yang terdapat pada saat pemberian asuhan.  

5.2.4. Bagi penulis 

Hasil asuhan ini dapat dijadikan pembelajaran berharga dalam 

pemberian pelayanan yang berkualitas dan sesuai standar serta lebih  

menerapkan hal-hsal apa yang menjadi kesenjangan pada asuhan ini. 
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