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ABSTRAK

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY.E DI
WILAYAH KERJA PUSKESMAS SUNGAI JINGAH KELURAHAN
SUNGAI JINGAH KECAMATAN BANJARMASIN UTARA
PROVINSI KALIMANTAN SELATAN TAHUN 2018

Cucu Eka Putri Yudha? Darmayanti Wulandatika? ~ Sutarsih Endangg)

Angka Kematian Ibu (AKI) Angka Kematian Bayi (AKB) merupakan tolak
ukur yang sensitif untuk melihat keberhasilan pelayanan kesehatan, khususnya
ibu dan anak. Angka kematian ibu dan angka kematian bayi di Puskesmas
Sungai Jingah tahun 2017 tidak ada angka kematian ibu, dan angka kematian
bayi (Puskesmas Sungai Jingah, 2017).

Studi kasus pada Ny.”E” dengan memberikan asuhan kebidanan secara
berkesinambungan sejak ibu hamil, bersalin, nifas, neonatus dan Keluarga
Berencana dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan. Asuhan
Kebidanan berkesinambungan ini dilakukan oleh penulis dari masa hamil
trimester 111, bersalin, masa nifas, bayi baru lahir dan pendokumentasian
metode SOAP. Metode yang digunakan untuk pengumpulan data adalah
wawancara (data subjektif) dan observasi (data objektif).

Kunjungan asuhan kebidanan juga dilakukan di rumah ibu dan di Puskesmas
Sungai Jingah dengan jumlah kunjungan ibu hamil sebanyak 4 kali
kunjungan, ibu bersalin 1 Kkali, kunjungan nifas 4 kali, bayi baru lahir 4 Kali.
Asuhan kebidanan diberikan pada Ny. E primigravida UK 36 mgg+4 hri. Pada
usia kehamilan 38 mgg + 3 hri ibu bersalin di Praktik Mandiri Bidan(PMB)
Sutarsih Endang, berlangsung secara normal. Pada tanggal 15 november 2018
jam 04.30 WITA bayi lahir spontan belakang kepala dengan berat badan 3000
gram, panjang badan 51 cm. Pada kunjungan nifas tidak terjadi perdarahan,
tidak ada tanda infeksi, dan didapatkan hasil pemeriksaan dalam batas normal.
pada kunjungan nifas ibu ke 4, penulis menganjurkan ibu untuk menggunakan
kontrasepsri saat di jelaskan konseling awal Keluarga Berencana ibu memilih
memakai kontrasepsi suntik 3 bulan.

Hasil asuhan kebidanan secara bekesinambungan yang telah diberikan kepada
Ny. E saat hamil, bersalin, nifas, BBL, serta KB , ternyata ada kesenjangan
antara teori dengan praktek yang dilakukan dilahan praktik, sehingga penulis
harus lebih banyak belajar dari kasus yang ditemukan dilahan praktik agar kita



sebagai tenaga kesehatan bisa cepat tanggap dengan masalah yang ada serta
melaksanakan praktik kebidanan sesuai teori dan evidence based.

Kata Kunci : Kehamilan, Persalinan, Masa nifas, Continuity Of Care, SOAP.
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Penulis
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