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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

5.1.1 Manajemen asuhan kebidanan yang telah dilakukan pada Ny. M 

meliputi dari kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan 

keluarga berencana sesuai prosedur yang di tetapkan dan di bantu 

oleh bidan. 

5.1.2 Mampu melaksanakan asuhan kebidanan pada Ny. M dari 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, 40 hari masa nifas dan KB. 

5.1.3 Mampu mendeteksi dini terhadap kegawatdaruratan pada kehamilan, 

Persalian, bayi baru lahir, dan masa nifas. 

5.1.4 Mampu menganalisa kasus dengan teori yang ada. 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Pasien 

Pasien memiliki kesadaran untuk selalu memeriksakan keadaan 

kehamilannya secara teratur sehingga akan merasa lebih yakin dan 

nyaman karena mendapatkan gambaran tentang pentingnya 

pengawasan pada saat hamil, bersalin, bayi baru lahir, nifas, dan 

keluarga berencana (KB) dengan melakukan pemeriksaan rutin di 

pelayanan kesehatan.Bagi Tenaga Kesehatan 

5.2.2 Bagi Dosen dan Mahasiswa 

Hasil asuhan yang diberikan dapat menjadi bahan 

pendokumentasian, referensi pustaka, bahan perbandingan, evaluasi 

dan sebagai bahan bacaan serta masukan bagi para dosen dan 

mahasiswi yang menjalani pendidikan untuk meningkatkan kualitas 

sumber daya manusia khususnya profesi kebidanan dalam 

memberikan asuhan kebidanan komprehensif. 
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5.2.3 Bagi Tenaga Kesehatan 

Hasil asuhan ini dapat menjadi bahan masukan bagi bidan/petugas 

kesehatan agar lebih meningkatkan pelayanan kesehatan yang 

bermutu khususnya pada ibu dan anak serta diharapkan menjadi 

bahan evaluasi mengenai pelayanan kesehatan. 

5.2.4 Bagi Penulis 

Melakukan Asuhan Kebidanan Komprehensif dapat dijadikan 

pengalaman dalam mempelajari kasus-kasus pada saat praktik dalam 

bentuk manajemen SOAP serta menerapkan asuhan sesuai standar 

pelayanan kebidanan yang telah ditetapkan sesuai dengan 

kewenangan bidan yang telah diberikan profesi sebagai bidan dan 

diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan serta keterampilan 

dalam melakukan asuhan kebidanan komprehensif yang berkualitas 

terhadap klien. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


