
 

 



 



 

 

 

 

 



 



 



 

 



 



 

 



 



 



 



 

 

 

 

 

 



 



 



 



 



 



Tanggal Minggu Jenis Kunjungan Rencana Asuhan Tempat 

Kunjungan 

28 okt2018 36 mgg Pemeriksaan Kehamilan I  PMB Neneng 

Mahfuzah 

10 Nov2018 37 mgg Pemeriksaan Kehamilan II  PMB  Neneng 

Mahfuzah 

17 nov 2018 38 mgg Pemeriksaan Kehamilan III  PMB Neneng 

Mahfuzah 

24 nov 2018 39 mgg Pemeriksaan Kehamilan IV  PMB Neneng 

Mahfuzah 

29 nov 2019 41 mgg Pertolongan  persalinan  PMB Neneng 

Mahfuzah 



 

29 nov 2018 6 jam PP Kunjungan Nifas 6 jam a. Mencegah perdarahan masa nifas karena 

atonia uteri 

b. Memberikan konseling pada ibu atau salah 

satu angota keluarga bagaimana mencegah 

perdarahan masa nifas karena atonia uteri 

c. Perdarahan 

d. Involusi uterus 

e. Memberikan penyuluhan tentang tanda-

tanda bahaya baik bagi ibu maupun bayi 

dan rencana menghadapi kegawatdaruratan 

 

     

05 Des 2018 Nifas Hari ke 6 Kunjungan Rumah I a. Memastikan involusi  uterus berjalan normal. 

b. Memastikan ibu menyusui dengan baik dan tidak 

memperlihatkan tanda-tanda penyulit 

c. Memberikan knseling kepada ibu mengenai 

seluruh asuhan pada bayi, tali pusat,  menjaga 

Rumah Ny.N 



bayi tetap hangat, dan merawat bayi sehari-hari. 

d. Menilai adanya tanda-tanda demam, infeksi atau 

perdarahan abnormal 

e. Memastikan ibu mendapatkan cukup makanan, 

cairan dan istirahat 

f. Diet 

g. Kebersihan atau perawatan diri sendiri 

h. Kebutuhan akan istiratah : cukup tidur 

i. Bidan mengkaji adanya post partum blues 

j. Keluarga berencana melanjutkan hubungan 

seksual setelah selesai masa nifas 

k. Tanda-tanda bahaya : kapan dan bagaimana 

menghubungi bidan jika ada tanda-tanda bahaya 

l. perjanjian untuk pertemuan berikutnya. 

13 des 2018 Nifas hari ke14 Kunjungan Rumah 

II 

a. Menilai adanya tanda-tanda demam, infeksi atau 

perdarahan abnormal 

b. Memastikan ibu mendapatkan cukup makanan, 

Rumah Ny. N 



 

 

 

 

cairan dan istirahat 
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