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Assalava’slwikum Warshmatollahi Wabarskatuh

Pujl syukoar kehadirat Allah SWT yang senantinss melimpahkss mhmat dan
hidayah Nys Salawat dan sslam semoga selalu tercurah pada junjungmn kit Nali
Muhsmmad SAW beserta Sahsbat, Keluwga, dan pengikut belisu hinggs akhir
smman. Amin

Sehvbungan dengan Fembusian Laporm Tuges Akhir maka Program Seod
1 Kebidansn  Fokultss Keperawatan dan llmw Keschatmn Universites

Tugs Akt bagi muhasiswi -

Numa i Amalis

NPM i 161580111291

Tingkal/Semester V1

Program Stwdi ¢ D3 Kebidasan

Judal LTA 5 Asutan Kebidaman Komgeobensiif Pada Ny H Di
Wilzynh Kerja Puskesmas Pelambuosn

Demikinn st permohonan ini disampeikan, stes perbatian dan kerjssama
Bapak / Thu discepkan terimakasib.

Wassalomu alaikum Warshmasallnbi Wabsenkatuh

afn Delan
Fakultas kepemwatan & lme Kesetatin
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UMIVERSITAS
MUHAMMADIYAH | Fakultas Keperawatan

DAMATIN

dan llmu Kesahatan

Namsor | 44014 FKIKALD02008 Bargarmasin, 15 Okiober 2008
Lamp -
Peribal : Permohoman Binbingan LTA

Repada vang terhornmsa,

Assalamu’alaikem, Warahmatalbshi Wakarakatuh

Puji syukur kehadirnt Allah SWT yang senantiass melimpahkan rshmat dan
hidsysh Nya. Salawat dan salum semogn selale fercurah pada jumjusgan kit Mabi
Muhammad SAW besertn Sshabat, Keluarga, dan pengikut belisi hingga skhir zaman,
Amin

Sehubungan dengan pembuatan Laporan Tugas Akhir maka Program Stedi D3
Kehidanan Fakultas Keperawatan dan llmu Keschatmn Universins Muhammadiyah

' in felah menyetugul usalan Asahan untuk pelaksanssn Laparan Tugas Akhir bagi

mahnsiswi

Mama : Amalia

HPA D L1548 11251
Program Stedi : ¥} Kehédanan

Selamjuinga Prodi D3 Eebidonan juga menctapkan mama pembimbing  bagi
s wi yang bersangkutan ;
% Pembimbing [ (mster} 1 Melly Marati, 3.Keh
% Pemnbimbing Il {skstematika penislisan) M Syafeani, SKp., M.Kep., SpJiwa

Mohon kesedingn BEER Thy uniuk mombimbing LTA mobasiswi tersebut, dan
perls kami beritshukan kepads setiap pensbimbing babhwa pershahan judul Asuhan LTA
mahasiswi banas dengan persehujuan Prodi D3 Kebsdanan,

Dremikinn surat permohonan ini disampaliosn, atas kessdiasn dan kerjasama BN /
IBu divcapian terimakasih.

Wassalamu*aladkum, Warahmatullaki Wabamkatuh

NIDA, 1111017901



BANJARMASIN

UMNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH | Fakultas Keperawatan
MANMARMASIN dan llmu Kesehatan

Momor | 4414 PRI A, L2018 Banjarmasin, 15 Oliober 2018
Lamp :=
Perthal : Permohonan Bimbingan LTA

Kepada vanp terbormal.

Asaalamia’alalkuen, Warahmsstullahi ‘Wabsrakatuh

Fuji syuker kehndirat Allsh SWT yang senantisss mclimpabkas rshman dan
hidayah ®ya. Salawat don salam semogn selaly fercorsh pads jenjengan kita Nabi
Mauhansma:d SAW beseria Sahabat, Keloarga, dan pengikut belisa hinggn akhir zasen,
Amin

Sebubingan dempan pembuaten Laporan Tugas Akhir maks Program Sbedi D3
Eebidanan Fakultas Kepernwntan dan Tlmu Kesehstan Unbversitas  Muhammadiyah
Bamjarmasin telah menyetujuoi esulen Asuhan untuk pelaksansan Laporan Tugas Akhir bagl

mahasisw

Mama - Amalia

HPM BT RS Nl
Program Studi - 13 Kehidaman

Selsmjutnys Prodi D3 Kebidsnan jugs menetapksn nams pembimbing  bagi
mahasiswi yang bersangkuan
% Pembimhing | (maseri] ¢ Mally Mariati, M.Eeb
%  Pembimbing Il {sisternstika pemulisan} : M Syafani, SKp., MKep, SpJiwa

Mehon kesodinan Bapak' Bm umtuk membimbing LTA mehasiswi tersebut, dan
periu kami beritahukan kepada setlap pembimbing babrwa perubshan judal Asuhan LTA
muhasiswi harus dengan persetjnen Prodi 03 Kebddanan.

Diemikian surnt permobanan ini dissmpaikan, atas kesedisan dan kerjassama Bapak /
B diucapkon terimakasih.

Wassalamu“zlaikom, Warahmanllahi Wabaraksub




LEMBAR

LEMBAR KONSULTASI
Nama : Amalia
NPM : 16154011291
Judul : Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny H

pembimbing 1

FN’O’ HARI/TANGGAL

: Di wilayah Puskesmas Banjarmasin Barat
: Nelly Mariati M.Keb

MATERI
KONSULTASI

T | Senin 20/12/2016
2 | Jumat, 24/12/201@&
3 Senin, 27/12/2016&
4 | Kamis, 31/12/2016
5 | Senin, 4/01/2019
6 | Kamis, 07/01/2019

7 Selasa, 12/01/2019

8 Rabu, 19/01/2019
9 Senin, 21/01/2013

10 | Kamis, 29/02/2013

11 | Senin, 2/03/2014

12 | Rabu, 09/03/20189

SARAN
PERBAIKAN

PARAF

Asuhan Komprehensif

Asuhan Komprehensif

Asuhan Komprehensif

Asuhan Komprehensif

Asuhan Komprehensif

Bab 1 dan 2

Bab 1, 2,3 dan 4

Bab 1 sampai 5

Bab 1 sampai 5

Bab 1 sampai 5

Bab 1 sampai 5

Bab 1-5

Perbaiki sesuai saran

Perbaiki dan isi data yg
masih belum ada

Perbaiki sesuai saran,

Perbaiki sesuai saran,

Perbaiki sesuai saran

latar belakang cari data
terbaru

Kajian islam
ditambahkan pada bab 2

Perbaiki seauai saran

Perbaiki sesuai arahan

Perbaiki sesuai arahan,
lihat buku panduan.

Perbaiki sesuai arahan

Perbaiki sesuai arahan
dan ACC




LEMBAR KONSULTASI

Nama : Amalia
NPM 16154011291
Judul : Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny H di Wilayah Puskesmas
Banjarmasin Barat
Pembimbing 2 : M. Syafwani, SKp,M.Kep.,Sp.Jiwa
NO HARI/TANGGAL MATERI SARAN PARAF
KONSULTASI PERBAIKAN
1 5/12/2016 Asuhan Komprehensif Sesuaikan dengan kaidah O
penulisan TV Ny
2 10/12/2016 Asuhan Komprehensif Cara pengetikan *Q VA,
3 17/12/2016 Asuhan Komprehensif Pelajari lagi buku panduan «j e
4 22/12/2016 Asuhan Komprehensif Perbaiki sesuai saran, \Q ”‘ﬂ-,ﬂ_{
5 29/12/2016 Asuhan Komprehensif Perbaiki sesuai saran Q ey
6 07/01/2017 Bab 1 dan 2 Perbaiki  sesuai saran, |
sesuaikan kaidah «Q N,
penulisan dengan buku
panduan
7 13/01/2017 Bab 3, 4dan 5 Perbaiki seauai saran b g
8 22/01/2017 Bab 1,2.3.4dan 5 Perbaiki  sesuai arahan Vs
tanda baca diperhatikan. SV
9 27/01/2017 Bab 1,2,3,4, dan 5 Perbaiki sesuai arahan Vs
10 | 5/03/2017 Bab 1,2,3,4,dan 5 Perbaiki sesuai arahan A~
11 | 7/03/2017 Bab 1 sampai 5 Perbaiki sesuai arahan
Perbaiki sesuai saran, lihat | O
kembali buku panduan, et
12 | 15/03/2017 Berkas Lengkap Bab 1-5 ACC R
VAL




LEMBAR OBSERVASI

Nama ‘Ny.H
Umur : 30 Tahun
Jam Tl'ganda tsnda \ggl T Djj His ?aer:?rlw( Pembukaan | Keterangan
01.30 | 130/90 | 88 (22 | 36,7 | 138 | 3x10 | (+) 5cm
02.00 89 |21 140 | 4x10 | (9
02.30 89 |22 140 | 5%x10 | (+) 8cm
03.00 89 |22 140 | 5%x10 | (+)
03.30 | 130/90 | 89 (22 | 37,5 | 140 | 5x10 | (+) 10 cm




GANCHART KEGIATAN KUNJUNGAN DAN RENCANA KUNJUNGAN

Tanggal Minggu Jenis Kunjungan Rencana Asuhan Tempat Kunjungatr
22 Okt 2018 | Hamil 35 minggu ANC | BPS Hj.Siti Pathonah Am.
05 Nov 2018 36 minggu ANC I BPS Hj.Siti Pathonah Anr
12 Nov 2018 37 minggu ANC Il BPS Hj.Siti Pathonah Anr
19 Nov 2018 38 minggu ANC IV BPS Hj.Siti Pathonah An
22 Nov 2018 39 minggu Pertolongan Persalinan Melakukan asuhan persalinan sesuai dengan APN BPS Hj.Siti Pathonah A
22 Nov 2018 8 jam PP a. Mencegah perdarahan masa nifa karena atonia uteri. BPS Hj.Siti Pathonah Anr

Kunjungan Nifas 6-8

jam

b. Memberi konseling pada ibu atau salah satu anggota

keluarga bagaimana mencegah perdarahan masa

nifas karena atonia uteri.

. Pemberian ASI awal.

. Menjaga bayi tetap sehat dengan cara mencegah

hipotermi.

. Mendeteksi dan merawat penyebab lain perdarahan,

rujuk jika perdarahan berlanjut.

. Perdarahan.

. Involusi uteri.




. Memberikan penyuluhan tentang tanda-tanda bahaya

bagi ibu maupun bayi dan rencana menghadapi
kegawatdaruratan.

28 Nov 2018

Nifas hari ke 6

Kunjungan Rumah |

. Memastikan involusi uterus berjalan normal.

. Memastikan ibu menyusui dengan baik dan tidak

memperlihatkan tanda-tanda penyulit.

. Memberikan konseling pada ibu mengenai seluruh

asuhan pada bayi, tali pusat, menjaga bayi tetap

hangat dan merawat bayi sehari-hari.

. Menilai adanya tanda-tanda demam, infeksi atau

perdarahan abnormal.

. Diet.
. Kebersihan atau perawatan diri sendiri.

. Senam kegel serta senam perut yang ringan

tergantung pada kondisi ibu.

. Kebutuhan akan istirahatm tidur cukup.

i. Bidan mengkaji adanya tanda-tanda post partum

blues.

Rumah Ny. H




J. Keluarga berencana melanjutkan hubungan seksual

setelah selesai masa nifas.

. Tanda-tanda bahaya: kapan dan bagaimana

menghubungi bidan jika ada tanda-tanda bahaya.

. Perjanjian untuk pertemuan berikutnya.

06 Des 2018

Nifas hari ke
12/14

Kunjungan Rumah I1

. Menilai adanya tanda-tanda demam, infeksi atau

perdarahan abnormal.

. Memastikan ibu mendapatkan cukup makanan,

cairan dan istirahat.

. Memastikan ibu menyusui dengan baik dan tidak

memperlihatkan tanda-tanda penyulit.

. Memberikan konseling pada ibu mengenai seluruh

asuhan pada bayi, tali pusat, menjaga bayi tetap

hangat dan merawat bayi sehari-hari.

. Gizi: zat besi atau asam folat, makanan yang bergizi.
. Menentukan dan menyediakan metode dan alat KB.

. Senam: rencana senam lebih kuat dan menyeluruh

setelah otot abdomen kembali normal.

. Rencana untuk chek-up bayi serta imunisasi.

Rumah Ny. H






3 Jan 2019

Nifas hari ke 29-
40

Kunjungan Rumah II1

. Menanyakan pada ibu tentang penyulit-penyulit

. Perawatan tali pusat harus tetap kencang.
. Memperlihatkan kondisi umum bayi.

d. Memberikan konseling mengenai imunisasi, senam

yang ia atau ibu hadapi.

nifas serta KB secara dini.

Pembimbing I

Nelly Mariati, M. Keb

NIDN. 062.004.007

Banjarmasin, Januari 2019

Mahasiswa
.St PathonalTAa K Amalia
NO.SIPB:503/070/, .14/Diskes NPM. 161540111291




TIMELINE LAPORAN TUGAS AKHIR
PRODI D.3 KEBIDANAN FKIK UNIVERSITAS MUHAMMADIY AH BANJARMASIN
TAHUN AKADEMIK 2018/2019

Kegiatan Oktober november desember Januari Februari Maret April

1 2( 3 41| 2 3 41| 2] 3| 41( 2 3 41| 2] 3 4 1 2 3] 4 112] 3

Kontrak asuhan

BAB |

Asuhan kehamilan 35 mg

Asuhan kehamilan 36 mg

Asuhan kehamilan 37 mg

Asuhan kehamilan 38 mg

BAB 11

w

Pertolongan persalinan

Asuhan nifas 6 jam

BAB IlI

Kunjungan nifas 6 hari

Kunjungan nifas 14 hari

Kunjungan nifas 40 hari

BAB IV

BAB V

Pengumpulan data

Ujian sidang




INFORMED COMNSENT
Says yung betanda imsgan dibawah ini
Mamn :Hﬂruﬂ'\h
L c o dslwin
Momar Telp, : o250 MiBlo

Alnma nﬂﬁ%ﬁﬁ?‘“‘”"“‘“ﬁﬂ““'fﬁ““m

Diengen inl menyaiminn babes seye beneda webek menjadi subjel dalam asskan
kebidanan vang dilnlskan okeh

1 111
P

Mmbasizwa |

Guny memelesiiken Laporan Tugas Akhir berbentuk case stedy berupe Asuhan
Kebidann Komprehensi§ meliputi Asuban Behnmiloe, Perslinen, Nt KB don Bayl
Baru Lakir,

Bopada =rva juga tefnh diberken penjelesan ymg cukup ﬂhml::mnﬁn wyn dapes
mamyelujui untuk terlibat dalwm proses asuban kebidasan ini

Tremniician persctujuan s=vya tuat dengas penuh oesadaran dan wnpe pelsasn dari pihek
AN
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RIWAYAT HIDUP PENULIS
Nama : Amalia

Tempat Tanggal Lahir  : Kuala Kapuas, 9 Juni 1998

NPM

Jenis Kelamin
Status

Anak Ke-
Kewarganegaraan
Nama Orang Tua
Ayah

Ibu

Golongan Darah
Alamat Asal

Pendidikan Formal

161540111291
: Perempuan

: Belum Menikah
: 1 (Pertama)

. Indonesia

: Ruslan

- Ida Ariani

:0

- JI. Cilik Riwut

: 1. Tahun 2004 Lulus TK Aisyah Il kuala Kapuas

2. Tahun 2010 Lulus MIN 1 Selat Kuala Kapuas
3. Tahun 2013 Lulus SMPN 2 Kuala Kapuas
4. Tahun 2016 Lulus SMAN 1 Kuala Kapuas

5. Tahun 2016 tercatat sebagai Mahasiswa D3
Kebidanan Universitas Muhammadiyah
Banjarmasin



