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Abstrak

Tidak sedikit orang yang langsung membeli dan menggunakan obat tetes
mata tanpa petunjuk dari dokter. Sayangnya dalam penggunaan dan
penyimpanannya tidak disertai dengan pengetahuan yang cukup dalam
hal penggunaan dan penyimpanan yang benar. Pengetahuan sangat
penting karena merupakan salah satu faktor efek terapi obat dapat
tercapai. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran tingkat
pengetahuan pasien tentang cara penggunaan dan peyimpanan obat tetes
mata di  Apotek Kkita sehat Banjarmasin. Penelitian ini merupakan
penelitian deskriptif dengan metode purposive sampling pada 30 sampel.
Alat ukur yang digunakan adalah kuisioner yang telah disusun sebanyak
10 pertanyaan. Hasil penelitian ini menunjukan sebesar 16,7% responden
memiliki tingkat pengetahuan rendah, 53,3% memiliki tingkat
pengetahuan sedang dan 30% memiliki tingkat pengetahuan tinggi. Oleh
karena itu perlu dilakukan promosi kesehatan untuk meningkatkan
pengetahuan tentang cara penggunaan dan penyimpanan obat tetes mata.
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