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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai Gambaran Tingkat 

Kepatuhan Pasien Gagal Jantung Kongestif Dalam Mengkomsumsi Obat 

Furosemide Di Instalasi Farmasi Depo Rawat Jalan RSUD Dr. H.Moch. 

Ansari Saleh Banjarmasin menunjukan bahwa persentase kepatuhan 

yaitu “tidak patuh” sebanyak 79 responden 72% dan persentase “patuh” 

sebanyak 31 responden  28%. 

 

5.2 Saran   

a. Bagi Petugas Farmasi 

Diharapkan saat  penyerahan obat kepada pasien agar dapat 

menekan kepada pasien untuk tidak menghawatirkan efek samping, 

agar terapi medis yang dijalani dapat berjalan sukses  

b. Bagi Institusi  

Diharapkan dapat menjadi masukan untuk memperluas ilmu 

pengetahuan dan wawasan mahasiswa khususnya  program studi 

kefarmasian. 

c. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya agar dapat meneliti lebih 

dalam tentang tingkat kepatuhan pasien gagal jantung kongestif 

dalam mengkomsumsi obat golongan diuretik lainnya dan juga 

dapat meneliti kombinasi-kombinasi antara beberapa obat 

golongan diuretik lain. 

 

 


