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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

Dari hasil pengamatan yang sudah dilakukan dapat memberikan pengetahuan 

bagaimana gambaran kesesuaian restriksi jumlah obat methylprednisolone 4 mg 

dengan menggunakan acuan Formularium Nasional 2017 pada depo BPJS di 

RSUD Ulin Banjarmasin. Untuk pemberian jumlah obat methylprednisolone 4 

mg pada kategori penyakit asma tidak sesuai dengan restriksi 100% dan untuk 

kategori selain penyakit asma untuk pemberian jumlah obat methylprednisolone 

sesuai dengan restriksi 100%, karena kategori selain penyakit asma tidak 

memiliki batasan pemberian jumlah obat. 

 

5.2. Saran 

5.2.1 Bagi RSUD Ulin Banjarmasin 

Diadakan sosialisasi yang membahas tentang restriksi jumlah obat 

methylprednisolone 4 mg khusus kasus asma dengan formularium nasional. 

5.2.2 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang restriksi jumlah obat 

methylprednisolone 4 mg dengan formularium nasional apakah pemberian 

obat methylprednisolone 4 mg sudah sesuai atau belum dengan kondisi 

pasien. 

 


