


GAMBARAN PENYIMPANAN OBAT LASA

DI KLINIK X BANJARMASIN

Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Kelulusan

pada Program Studi D3 Farmasi

Oleh :
NOR MAULIDA

NPM. 1648401110035

UNIVERSITAS MUHAMMADIY AH BANJARMASIN
FAKULTAS FARMASI
PROGRAM STUDI D3 FARMASI

2019



LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING

Laporan Tugas Akhir dengan judul “Gambaran Penyimpanan Obat LASA di
Klinik X Banjarmasin” yang dibuat oleh Nor Maulida ( NPM. 1648401110035 )
telah mendapatkan persetujuan dari para pembimbing untuk diujikan pada Ujian
Sidang Tugas Akhir Program Studi D3 Farmasi Universitas Muhammadiyah

Banjarmasin.

Banjarmasin, Juli 2019

Pembimbing 1,

Nita Triadisti, M. Farm., Apt
NIDN: 1104048201

Pembimbing 2,




LEMBAR PENGESAHAN PENGUJI

Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan judul “Gambaran Penyimpanan Obat LASA
di Klinik X Banjarmasin™ yang dibuat oleh Nor Maulida (NPM. 1648401110035),
telah diujikan di depan tim penguji pada Ujian Sidang Laporan Tugas Akhir
Program Studi D3 Farmasi pada tanggal 29 Juli 2019

Tim Penguji:

NIDN: 1104048201

Penguji 2,

NIDN: 1126029201

Mengetahui,

Kaprodi D3 Farmasi,

Sri Rahayu,™.Farm., Apt
NIDN: 1115098101

“Ridya Jiiig i, M.Sc., Apt

s 122038301

iii



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT. yang telah
melimpahkan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas
Akhir yang berjudul “Gambaran Penyimpanan Obat LASA di Klinik X
Banjarmasin”.

Keberhasilan dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini tidak terlepas
dari dukungan berbagai pihak. Maka, dengan penuh kerendahan hati penulis
mengucapkan terima kasih sebesar-besarnya kepada:

1. Prof. Dr. Ahmad Khairuddin, M.Ag selaku Rektor Universitas Muhammadiyah
Banjarmasin

2. lIbu Risya Mulyani, M.Sc., Apt selaku Dekan Fakultas Farmasi Universitas
Muhammadiyah Banjarmasin

3. Ibu Sri Rahayu, M.Farm., Apt selaku Kaprodi Prodi D3 Farmasi Universitas
Muhammadiyah Banjarmasin yang membantu dan mendukung dalam
penyelesaian Laporan Tugas Akhir ini

4. lbu Nita Triadisti, M. Farm., Apt selaku pembimbing 1 yang telah
membimbing sepenuh hati dalam penyelesaian Laporan Tugas AKhir ini

5. Bapak Dr. M. Anshari, S. Si., MM., Apt selaku pembimbing 2 yang telah
membimbing sepenuh hati dalam penyelesaian Laporan Tugas Akhir ini

6. Semua pihak di Klinik X Banjarmasin yang telah mengijinkan, membantu dan
mendukung dalam penyelesaian Laporan Tugas Akhir ini

7. Orang tua, kakak, dan teman-teman semua yang membantu dan mendukung
dalam penyelesaian Laporan Tugas Akhir ini

Penulis menyadari bahwa Laporan Tugas Akhir ini masih jauh dari
kesempurnaan. Oleh karena itu, penulis memohon maaf atas segala kesalahan
yang ada dan dengan senang hati menerima kritik dan saran yang bersifat
membangun dalam perbaikan Laporan Tugas Akhir ini. Semoga laporan ini dapat
memberikan manfaat bagi setiap pembacanya.

Banjarmasin, Juli 2019

Penulis



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL.....ooiiiiiiieieeseses ettt an e [
LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING .......ccccoiiiiiiieceeee e, ii
LEMBAR PENGESAHAN PENGUJI ........coooiiiee e i
KATA PENGANTAR ..ttt e e s enne e e Y,
DAFTAR ISttt Vv
DAFTAR TABEL ..ot vii
DAFTAR GAMBAR ...t viil
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt e nnenee e anes iX
DAFTAR SINGKATAN ...ttt X
GAMBARAN KASUS ...ttt sne s 1
BAB 1 PENDAHULUAN
1.1 Latar BElakang ........ccooveiiiiieieiesie e 1
1.2 RUMUSAN MASalah ........ooviiiiiieiee e 3
1.3 Tujuan Penyusunan Laporan Tugas AKNIr.........c.cccooviviiiicic e, 3
1.4 Manfaat Penyusunan Laporan Tugas AKNIr..........cccooveviiieiiieve e, 3
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA
2.1 KIHNIK oottt rea s 4
2.2 Pengelolaan ODat ..........ooceiiiiieee s 4
2.3 Penyimpanan ODal..........ccccviiiiiiiie e 5
2.4 0bat High AIEIT LASA ... .o 6
2.5 Penyimpanan Obat LASA ..o 7
2.6 Pemberian Label LASA ... s 8
2.7 Peraturan BPOM Nomor 4 Tahun 2018.........ccccoviiiiiiniiie e 8
2.8 Kerangka KONSEP ......ccueiuieieiie e eiie st este ettt aeesae e ste e sra s 9
BAB 3 TINJAUAN KASUS. ...ttt 10
BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN
AL HASH o 11
4.2 PEMDANASAN.......ccuiiiiiieieie ettt 17



BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan ....
5.2 Saran...............

DAFTAR RUJUKAN
LAMPIRAN

Vi



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Gambaran Penyimpanan Obat LASA di Klinik X

vii



DAFTAR GAMBAR

GaMBAr L. SIKEE LASA ...ttt e e

Gambar 2. Kerangka KONSEP .......c.civeiiiiieiieie e seesie et sa e sie e sie e

viii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Permohonan ljin Pengambilan Data...........c.ccccceceeveveeieiicieccic e,

Lampiran 2. Permohonan Bimbingan LTA ...



BMHP
BPOM
ISMP

Kemenkes
LASA
NORUM
Permenkes

ROTD

DAFTAR SINGKATAN

: Bahan Medis Habis Pakai
: Badan Pengawas Obat dan Makanan

: The Institute for Safe Medications Practices
: Kementerian Kesehatan

: Look Alike Sound Alike

: Nama Obat Rupa Ucapan Mirip

: Peraturan Menteri Kesehatan

: Reaksi Obat yang Tidak Diinginkan



PROGRAM STUDI D3 FARMASI
FAKULTAS FARMASI

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH BANJARMASIN

LTA, JULI 2019

NOR MAULIDA

1648401110035

GAMBARAN PENYIMPANAN OBAT LASA DI KLINIK X

BANJARMASIN

ABSTRAK

LASA ( Look Alike Sound Alike ) atau NORUM ( Nama Obat Rupa dan Ucapan
Mirip ) adalah obat golongan High Alert yang memiliki kemasan terlihat mirip
atau obat yang memiliki nama yang terdengar mirip. Obat yang terindikasi
merupakan LASA harus menjadi perhatian khusus karena dapat terjadi kesalahan
dalam pengambilan obat yang dapat berakibat fatal bagi pasien. Tujuan laporan
tugas akhir yaitu untuk mengetahui gambaran penyimpanan obat LASA di Klinik
X Banjarmasin. Laporan tugas akhir ini bersifat observasional dengan
menggambarkan masalah dimana hanya melakukan observasi terhadap golongan
obat-obatan LASA. Observasi langsung pada bentuk fisik dan sediaan serta tata
letak obat-obatan LASA. Berdasarkan hasil yang didapat penyimpanan obat LASA
di Klinik X pada Bulan Mei 2019 menunjukkan bahwa penyimpanan obat LASA
di Klinik X belum sesuai dengan Peraturan Badan Pengawas Obat dan Makanan
Nomor 4 Tahun 2018.
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