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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

5.1.1 Umur ibu tertinggi 17 – 35 tahun sebanyak 21 responden (60,0%) 

 

5.1.2 Pendidikan ibu tertinggi SD/MI – SMA/SMK sebanyak 22 

responden (62,9%) 

 

5.1.3 Pengalaman ibu tertinggi berpengalamn sebanyak 32 responden 

(91,4%) 

 

5.1.4 Pengetahuan ibu tertinggi pengetahuan baik sebanyak 29 responden 

(82,9%) 

 

5.1.5 Ada hubungan antara umur ibu dengan pengetahuan ibu tentang self 

manajemen anak demam dengan nilai 0,000 yang lebih kecil dari 

0,05.  

 

5.1.6 Ada hubungan antara pendidikan ibu dengan pengetahuan ibu 

tentang self manajemen anak demam dengan nilai 0,000 yang lebih 

kecil dari 0,05. 

 

5.1.7 Ada hubungan antara pengalaman ibu dengan pengetahuan ibu 

tentang self manajemen anak demam dengan nilai 0,000 yang lebih 

kecil dari 0,05. 

 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi responden 

Tingkatkan wawasan pengetahuan ibu tentang self manajemen anak 

demam pada terapi fisik dan terapi obat, dengan membaca hal – hal 

yang berhubungan dengan self manajemen anak demam. 

  

5.2.2 Bagi rumah sakit 

Menyediakan leflet atau baner tentang self manajemen anak demam, 

untuk mendukung meningkatkan konseling.  

 

 



 
 

5.2.3 Bagi perawat 

Tingkatkan konseling kepada ibu dalam pengetahuan ibu tentang self 

manajemen anak demam. 

 

5.2.4 Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya menggunakan metode obserpasi dalam 

penelitian tentang self manajemen anak demam. 

 

 


