BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN
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5.2 Saran

Pengetahuan lansia tentang Vaksinasi Covid-19 di wilayah kerja
Puskesmas S. Parman Banjarmasin sebagian besar baik yaitu sebesar
90 orang atau 61,2%

Dukungan keluarga pada lansia dalam mengikuti Vaksinasi Covid-19
di wilayah kerja Puskesmas S. Parman Banjarmasin sebagian besar baik
yaitu sebesar 78 orang atau 53,1%.

Dukungan petugas kesehatan dalam Vaksinasi Covid-19 di wilayah
kerja Puskesmas S. Parman Banjarmasin sebagian besar baik yaitu
sebanyak 76 orang atau 51,7%.

Kepatuhan lansia dalam mengikuti VVaksinasi Covid-19 di wilayah kerja
Puskesmas S. Parman Banjarmasin sebagian besar lansia patuh yaitu
sebesar 94 orang atau 63,9%.

Ada hubungan pengetahuan dengan kepatuhan lansia dalam mengikuti
Vaksinasi Covid-19 dengan kekuatan hubungan sangat kuat. Nilai p =
0,000 dengan nilai R = 0.872

Ada hubungan dukungan keluarga dengan kepatuhan lansia dalam
mengikuti Vaksinasi Covid-19 dengan kekuatan hubungan sangat kuat.
Nilai p = 0,000 Dengan nilai R = 0,865.

Ada hubungan dukungan petugas kesehatan dengan kepatuhan lansia
dalam mengikuti Vaksinasi Covid-19 dengan kekuatan hubungan
sangat kuat. Nilai p = 0,000 dengan nilai R = 0,759

5.2.1 Bagi Perawat.

Perawat sebaiknya selalu memberikan dukungan kepada para pasien
untuk sembuh. Dukungan ini dapat berupa memberikan pujian atau

penghargaan kepada lansia atas kepatuhannya. Selain itu perawat tetap
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memberikan penyuluhan kepada masyarakat walaupun masyarakat
tersebut bertempat tinggal jauh dari puskemas. Hal ini dilakukan dengan
rutin mengunjungi posyandu lansia yang diadakan oleh masyarakat

setempat.

5.2.2 Bagi Lansia.

Lansia diharapkan rutin mendengarkan informasi tentang kesehatan yang
diberikan oleh tenaga kesehatan di puskesmas, dengan cara rutin

menghadiri kegiatan posyandu lansia yang ada didaerah masing-masing.

5.2.3 Bagi Puskesmas S. Parman

Puskesmas sebaiknya meningkatkan pemberian informasi kepada
masyarakat di wilayah kerjanya tentang manfaat dan cara mengatasi efek
samping vaksinasi Covid-19 agar semua lapisan masyarakat memahami
pentingnya dan manfaat dilakukannya vaksinasi dengan rutin
memberikan penyuluhan di Posyandu lansia.

5.2.4 Bagi Institusi Pendidikan.

Perlu meningkatkan referensi berupa buku-buku, seminar-seminar dan

workshop tentang Covid-19.

5.2.5 Bagi Peneliti Lain.

Peneliti lain dapat melanjutkan penelitian ini dengan variabel-variabel
lain yang mempengaruhi kepatuhan seperti karekateristik individu.
Peneliti lain juga sebaiknya instrumen observasi dalam menilai variabel

kepatuhan agar hasilnya lebih akurat.



