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BAB 5 

PENUTUP 

 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada responden di 

ruang flamboyan rsud dr. doris sylvanus palangka raya dengan jumlah 80 

responden dapat ditarik kesimpulan dari penelitian ini adalah: 

5.1.1 Tingkat pendidikan orangtua dengan data tertinggi adalah dengan 

tingkat yaitu sebanyak 28 responden sebesar 35%. 

5.1.2 Usia dengan data tertinggi dengan kategori usia >46 tahun yaitu 

sebanyak 53 responden atau sebesar 66,3%. 

5.1.3 Kecemasan orangtua dengan data tertinggi dengan kategori tidak 

ada kecemasan  yaitu sebanyak 32 responden atau sebesar 40%. 

5.1.4 Hasil analisis yaitu terdapat hubungan yang kuat antara hubungan 

tingkat pendidikan dengan Kecemasan orangtua pada anak yang 

dirawat dengan nilai kemaknaan statistiknya yaitu nilai p value < 

α atau 0,000 < 0,005. 

5.1.5 Hasil analisis yaitu terdapat hubungan yang kuat antara hubungan 

Usia dengan Kecemasan orangtua pada anak yang dirawat dengan 

nilai kemaknaan statistiknya yaitu nilai p value < α atau 0,000 < 

0,005. 

 

5.2 Saran 

Saran yang diberikan setelah menyelesaikan penelitian ini adalah: 

5.2.1 Bagi Perawat 

Penelitian ini dapat menjadi gambaran untuk perawat bahwa usia 

dan tingkat pendidikan orangtua pasien menjadi faktor kecemasan 

orangtua pada anak yang dirawat, sehingga perawat perlu 

mengedukasi orangtua mengenai kondisi anak yang dirawat 

sesuai dengan bahasa yang mudah dimengerti oleh orangtua atau 

berkomunikasi dengan orangtua dengan bahasa terapeutik.   
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5.2.2 Bagi Orang Tua Pasien 

Penelitian ini dapat dijadikan gambaran kepada orangtua 

bahwa usia dan tingkat pendidikan orangtua mempengaruhi 

kecemasan orangtua terhadap anak yang dirawat. Sehingga 

diharapkan orangtua yang berpendidikan rendah dan berusia 

muda dapat belajar lebih banyak agar dapat mengenali 

permasalahan dalam perawatan anaknya dengan bertanya 

kepada tenaga kesehatan agar tingkat kecemasan orangtua 

dalam keadaan stabil. 

5.2.3 Bagi Peneliti lain 

Penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan pertimbangan 

untuk dikembangkan kembali atau sebagai referensi bila ada 

yang mengambil penelitian yang sejenis 

 

 

 

 

 


