BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

5.2

Hasil analisis penelitian tentang hubungan penurunan tingkat kesadaran

dengan kejadian pneumonia di ICU RSUD Brigjend. H. Hasan Basry

Kandangan dapat disimpulkan sebagai berikut :

5.1.1
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5.1.3

Saran
5.2.1

5.2.2

5.2.3

Penurunan Tingkat Kesadaran di ICU RSUD Brigjend H. Hasan Basry
Kandangan paling banyak dengan apatis yaitu sebesar 9 orang
(30,0%).

Kejadian Pneumonia di ICU RSUD Brigjend H. Hasan Basry
Kandangan paling banyak yaitu negatif pneumonia sebesar 27 orang
(90,0%).

Terdapat hubungan penurunan tingkat kesadaran dengan kejadian
pneumonia di ICU RSUD Brigjend H. Hasan Basry Kandangan

dengan nilai p value = 0,003.

Bagi Responden dan Keluarga

Dasar upaya meningkatakan mutu kesehatan masyarakat dengan
selalu menjaga pola hidup sehat sehingga angka penurunan tingkat
kesadaran & pneumonia terus menurun.

Bagi Instansi Pelayanan Kesehatan

Memberikan pelayanan optimal sekaligus meningkatkan mutu
pelayanan salah satunya dengan memfasilitasi tenaga medis berupa
pelatihan, seminar ataupun workshop khususnya tentang pencegahan
kejadian pneumonia pada pasien penurunan tingkat kesadraan.

Bagi Institusi Pendidikan Kesehatan

Menambah wawasan, ilmu & pengetahuan kepada mahasiswa

keperawatan dengan meningkatkan penyediaan referensi berupa buku-

66



5.24

5.25

67

buku & jurnal terbaru khususnya tentang penyakit pneumonia &
penurunan kesadaran.

Bagi Dunia Keperawatan

Berbagi bahan informasi, pengetahuan, referensi terkini untuk lebih
meningkatkan praktik keperawatan dengan meyediakan ruang diskusi,
seminar & workshop dalam pencegahan terjadinya pneumonia pada
penurunan tingkat kesadaran.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Melanjutkan penelitian dengan sampel dan populasi yang lebih
banyak dan berbeda serta variabel-variabel lain yang mempengaruhi

terjadinya pneumonia pada penurunan tingkat kesadaran.



